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1. ZAKLADNi A VSEOBECNE UDAJE STAVEBNIKA A ZHOTOVITELU

Udaje stavebnika, zhotovitelt a pisemné informovani o rizicich jsou v pfiloze Planu P3.

2. INFORMACE POTREBNE PRO OZNAMENI| O ZAHAJENI PRACI

2.1 Rozhodnuti o uréeni koordinatora na stavenisti a doru€eni ozndmeni o zahajeni praci

Pfi udrzbé a opravach elektrickych zafizeni a plynovodu neni spinén poZzadavek 8§ 14 zakona ¢.
309/2006 Sb., v platném znéni pro ureni koordinatora BOZP na stavenisti.

2.2 Legislativni ddvody pro zpracovani planu BOZP na stavenisti

Dlvodem pro zpracovani planu BOZP na stavenisti je napInéni jednoho z nasledujicich legislativnich
poZadavkd, stanovenych zakonem ¢&. 309/2006 Sb. v platném znéni:

Zakon €. 309/2006 Sh. PoZadavek ano | ne
PFi vystavbé budou provadény prace a Cinnosti vystavujici fyzickou

§ 15, odst. 2 osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo poskozeni zdravi, které X1 L]
jsou stanoveny v pfiloze €. 5, nafizeni viady ¢. 591/2006 Sb.

Prace a €innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo poSkozeni
zdravi dle pfilohy €. 5, nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., v platném znéni.

NV €. 591/2006 Sb. .
o B PoZadavek ano | ne

Pfiloha €. 5

Bod 1 Prace vystavujici zameéstnance riziku poSkozeni zdravi nebo smrti X | ]
sesuvem uvolnéné zeminy ve vykopu o hloubce vétsi nez 5 m.
Prace nad vodou nebo v jeji tésné v blizkosti spojené s bezprostfednim

Bod 4 nebezpe&im utonuti. X

Bod 5 T(r)ar%?, pfi kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky vice nez & |:|

Bod 6 Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni, X | [
popfipadé zafizeni technického vybaveni.

3. PRACE NA ELEKTRICKYCH ZARIZENI

Prace na EZ budou vykonavat pouze osoby odborné a zdravotné zpusobilé s platnym osvéd&enim
dle vyhlasky €. 50/1978 Sb.

3.1 Obsluha a prace na elektrickych zafizenich pro pfenos a distribuci elektrické energie

Regeno v podnikové normé& PNE 33 0000-6, tuto normu maji k dispozici spolupracujici fyzické
a pravnické osoby v ramci smlouvy na provadéni ¢innosti na pfenosové a distribu¢ni soustave.

3.2 Obsluha a prace na EZ dle pfislusné kvalifikace

Tabulka EZ 1
Kvalifikace dle Préace na zafizeni
vyhlasky €. Obsluha zafizen | o s | Vblizkosti &asti | o oo
50/1978 Sb. ez napetl pod napétim od napétim
33 Smi? Pod Nesmi Nesmi
Osoba seznamena pouze do 1 kV dohledem
34 L Smi? Pod Pod dozorem Nesmi
Osoba poucena dohledem
§5 ) Podle Pod
. Podd
Osoba znala smi pokynu dohledem od dozorem
§6+87+88
Osoba znala s vy3si Smi® Sama Sama Sama
kvalifikaci

Stranka 1
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Vysvétlivky
D samostatné obsluhovat elektricka zafizeni MN a NN, kterd jsou provedena tak, Ze pii jejich

obsluze nemohou pfijit do styku s ¢astmi pod napétim;

2 samostatné obsluhovat elektricka zarfizeni viech napéti s podminkou, Ze se mohou dotykat jen
Casti zarizeni, ktera jsou pro obsluhu uréeny. P/ obsluze zafizeni VN se nesmi p/iblizit k Zivym
castem blize, nez na stanovené bezpecné vzdalenosti (tj. mimo zony pfiblizeni);
%) samostatné obsluhovat mistné nebo dalkové elektricka zafizen;

3.3  Vzdalenosti pro obsluhu a préaci na EZ a v jeho blizkosti

3.3.1 Pojmy, definice a zkratky
PNE 33 0000-6 definuje jednotlivé vzdalenosti pro praci na el. zafizeni a v jeho blizkosti takto
(viz obr. 3.3.2. 2 3.3.3.):

elektrické zafizeni: zahrnuje vSechna elektricka zafizeni, ktera jsou uréena pro vyrobu, pfenos,
pfemeénu, rozvod a uZziti elektrické energie, zahrnuje zdroje energie, jako jsou baterie, kondenzéatory
a vSechny ostatni zdroje akumulované elektrické energie.

ochranny prostor: prostor okolo Zivych ¢asti do vzdalenosti D. (nebo Dis), do kterého neni
dovoleno proniknout bez provedeni ochrannych opatfeni. Tento prostor je ur€en pouze pro prace
pod napétim.

zOna pribliZzeni: prostor obklopujici ochranny prostor do vzdalenosti Dy.

bezpeé€na vzdalenost: vzdalenost za hranici zény pfiblizeni, tedy vzdalenost vétSi nez Dy .

blizkost napéti: prostor mezi hranici ochranného prostoru D, (nebo Dis) a hranici zony pfiblizeni
Dv, tedy mezikruzi v obrazcich ¢. 3.3.2. a 3.3.3.

prostor pro prace pod napétim: prostor od nekryté Zivé ¢asti k hranici ochranného prostoru.
Dv  Vzdalenost definujici vnéjSi hranici zény pfiblizeni (viz. Tabulka EZ 2)

D.  Z&kladni vzdalenost definujici vnéjSi hranici ochranného prostoru (viz. Tabulka EZ 2)
D.s SniZzené vzdalenost definujici vnéjSi hranici ochranného prostoru (viz. Tabulka EZ 2)

3.3.2 Vzdudné vzdalenosti a zény pro pracovni postupy

Nekryta ziva cast
Ochranny prostor

Zona priblizeni

D, — (nebo D) vzdalenost definujici vnéjsi hranici ochranného prostoru

D, — vzdalenost definujici vnéjsi hranici zony priblizeni
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e Typovy Plan BOZP na stavenisti Datum zpracovani: 10. 2. 2018
'an pro ¢innosti OPEX Aktualizace: 1.3.2018

3.3.3  Ohrani€eni ochranného prostoru pouzitim izolované ochranné €asti

Nekryta ziva cast

Ochranny prostor
Zona priblizeni

Vnéjsi povrch izolované
ochranné casti

?
?
?
/
/

D, — (nebo D,,) vzdalenost definujici vnéjsi hranici ochranného prostoru

D, — vzdalenost definujici vnéjsi hranici zony priblizeni

v s

POZNAMKA: U napéti NN je vnégjsi hranice ochranného prostoru pfimo ziva éast pAi podmince
pouzivani prislusnych osobnich ochrannych prostfedkd, pomdcek a naradi, tj. bez pfimého dotyku
s Césti téla pracujici osoby. Priblizeni k Zivé casti bez dotyku je v tomto pfipadé praci v blizkosti
Zivych c¢asti. V pfipadé, Ze jsou Zivé casti oddéleny zabranami z izolantu, je mozné pfiblizit se
k zabranam az na dotyk (viz obrdzek 3.3.3.).

PNE 33 0000-6 stanovuje, Ze hodnoty D, a Dy jsou hodnotami minimalnimi a Ze tyto vzdalenosti
mohou byt osobou odpovédnou za elektrické zafizeni zvétSeny.

Tabulka EZ 2 Vzdalenosti D s DL aDy

Vnéjsi hranice ochranného
Jmenovité napéti soustavy prostoru (mm) Vnéjsi hranice zony
Un (kV) Dis DL pfiblizeni Dy (mm)
snizené vzdalenosti zakladni vzdalenosti
D1 bez dotyku bez dotyku 1000
Do 10 300 500 2000
22 400 800 2000
35 500 900 2000
110 1100 1500 3000
220 2100 2500 3000
400 3200 3600 4600

3.4  Vzdalenosti pro éinnosti v blizkosti elektrického zafizeni pod napétim

Vzdalenosti udavané v tabulce EZ 2 jsou pro zaméstnance a dodavatele zavazné, a nesméji byt
smérem k Zivym Castem pfekroCeny Zadnou C&asti téla, ani osobnimi ochrannymi prostfedky,
pracovnimi pomuUckami ¢i jinymi pfedméty drzenymi v rukou zaméstnancu. Pro obsluhu a praci na
elektrickém zafizeni E.ON a v jeho blizkosti jsou v souladu s vySe uvedenym stanoveny vzdalenosti
od nekrytych Zivych ¢asti takto:

Prace na elektrickych zafizenich NN ve vzdalenostech od nekrytych Zivych ¢asti nizSich nez Dy
a vétSich nebo rovnych D, dle této tabulky muze vykonavat:

N e

a) osoba pouéena pod dozorem osoby znalé s vySSi kvalifikaci ve vzdalenosti vétSi nez D, +
200 mm

b) osoba znala s dohledem osoby znalé s vySSi kvalifikaci
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e Typovy Plan BOZP na stavenisti Datum zpracovani: 10. 2. 2018
'an pro ¢innosti OPEX Aktualizace: 1.3.2018
c) osoba znald s vySSi kvalifikaci sama

Prace na elektrickych zafizenich VN a VVN ve vzdalenostech od nekrytych Zivych €asti nizSich
nez Dy a vétSich nebo rovnych D, dle této tabulky muze vykonavat:

a) osoba poucena pod dozorem osoby znalé s vySSi kvalifikaci
b) osoba znald s dohledem osoby znalé s vySSi kvalifikaci
c) osoba znald s vySsi kvalifikaci sama

35 Snizené vzdalenosti

Pfi ¢innostech na zafizenich v blizkosti Zivych ¢asti pod napétim, kdy neni mozno dodrzet zakladni
vzdéalenosti D, a zafizeni nelze z vaZnych davodl vypnout, je nutno dodrZet snizené vzdalenosti D.s
podle Tabulky EZ 2.

Prace ve vzdalenostech od nekrytych Zivych ¢asti nizSich, nez je vzdalenost D, a vétSich nebo
rovnych Ds dle této tabulky jsou zdsadné provadény jako prace pod dozorem, tj. musi je vykonavat
nejméné 2 osoby, a to osoba alespon znald pod dozorem osoby znalé s vysSi kvalifikaci. Pokud
z néjakého davodu nelze dodrzet ani tyto vzdalenosti, musi byt prace provadéna jako prace pod

napétim.
3.6  Vzdalenost pfi pouZziti zabran

Neni-li mozno pfi pracich zafizeni vypnout a zajistit nebo dodrzet vzdalenosti podle Tabulky EZ 2
ani podminky pro snizené vzdalenosti (napf. nelze dodrzet podminku o kvalifikaci osob), musi byt
Zivé Céasti zajistény zabranami.

K z&brané se muZze pribliZit pracovnik az na dotyk, je-li bezpecnym zpusobem ovéfeno, Ze v misté,
kde se Ize dotknout, nevznikne nebezpecné napéti (napf. kapacitni naboj).

3.6.1 Vzdélenosti zdbran od Zivych €asti

Tyto ochranné prostfedky musi byt vybrané a instalované tak, aby poskytly dostate¢nou ochranu
proti elektrickym a mechanickym zranénim.

Prostfedky pouzité pro zébrany, pfepazky, kryti nebo zakryti izolaci musi byt vhodné udrZzovany
a byt v pribéhu prace bezpecné. Pokud tyto prostfedky neposkytuji plnou ochranu nezakrytych
Zivych &asti (pro zafizeni nizkého napéti stuper ochrany IP 2X, pro napéti nad 1 kV je odpovidajici
aroven ochrany IP 3X nebo IP XXC) pou€ena osoba pracujici v blizkosti téchto Zivych €asti musi
pracovat pod dozorem.

Zabrany pfenosné, které Ize upevnit spolehlivym zptsobem, a jsou zhotoveny z vhodného izolantu,
mohou se montovat za vypnutého a zajisténého stavu v minimalnich vzdalenostech D.s od Zivych
¢asti pod napétim podle Tabulky EZ 2.

Jsou-li zabrany pIné, a z izolantu jehoZ prarazné napéti je nejméné dvojnasobné nez jmenovité
provozni napéti, mohou se montovat u zafizeni do 35 kV za vypnutého a zajiSténého stavu
v minimalnich vzdalenostech podle Tabulky EZ 3.

Zabrany, mohou byt provedeny také jako vsuvné Tabulka EZ 3

Vzdalenosti zabran od Zivych ¢asti

nebo zavésne. Jejich vsunuti nebo zavéseni se mize — — -

provadét pod napétim, jsou-li na konstrukci spolehliva Stridavé napéti (kV) | Vzdalenost
fi i s3eni z4 adi )  es mm

voditka a vsunuti nebo zavéseni zébrany se provadi |5 anovite | Nejvyssi (mm)

pomoci izolaénich pomucek.

Zabrany musi byt vsouvany osobou alespof znalou do 10 12 160

pod dozorem osoby znalé s vySSi kvalifikaci. 292 25 250

Z ekonomickych duvodd je mozno klast zabrany 35 385 350

pfimo na Zivou cast. Toto se tykd jen zafizeni i

(do 35 kV) vyrobenych i s pfisluSnymi zabranami

vyrobcem. Z&brany musi mit pfiméfené zvySené prdrazné napéti a musi byt provedeny a
odzkouSeny tak, Ze za Zadnych okolnosti nemlzZze nastat nebezpeci pro pracujici osoby. Klast
zabrany na Zivou ¢ast pod napétim je mozné pouze tehdy, pokud je pro tuto praci zpracovan
pracovni postup, schvaleny osobou odpovédnou za elektrické zafizeni.

POZNAMKA: Vzdalenosti kryt a zabran, které jsou konstrukéni soucasti pfedmétného elektrického
zafizeni, musi splriovat podminky PNE 33 3201.
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3.7 Préace za pouziti mechanizaénich prostredkt

Osoby, které pracuji za pouZziti mechanizacnich prostfedkd a tyto mechanizacni prostfedky
obsluhuji, musi byt seznameny s navodem k obsluze pouzZivanych mechanizanich prostfedka,
fadné proskoleny, jejich znalosti musi byt ovéfeny v souladu s legislativnimi ¢ normativnimi
predpisy.

3.8  Jeraby alanové mechanismy

V rozvodnéch budou jefaby, lanové mechanismy a podobna zafizeni umistény tak, aby v kterékoliv
poloze (pfi plném vysunuti ramene) byly vSechny jejich ¢asti ve vzdalenosti od nekryté Zivé Casti
vétsi, neZ je Dy (viz Tabulka EZ 2.) Prace bude provadét pouze pracovni skupina v poctu 2 a vice
zaméstnancu, pfiemz jedna osoba musi byt osobou znalou s vySSi kvalifikaci a ostatni musi
minimalné splfiovat kvalifikaci osoby poucené.

zastupcem provozovatele energetického zafizeni a dojednat vypnuti, instalaci zabran, nebo

@ Pokud neni mozné poZadavek na vzdalenost dodrzet, je nutné situaci projednat se
jiné vhodné opatieni.

Prace v ochranném pasmu vedeni dle zakona &. 458/2000 Sb., v platném znéni, mimo areal
rozvodny, je nutné projednat se zastupcem provozovatele energetického zafizeni a dojednat
vypnuti.

3.9 Pojizdné zdvihaci pracovni ploSiny

Prace s pouZzitim pojizdné zdvihaci pracovni ploSiny (dale jen PZPP) budou provadét pouze pracovni
skupiny v poctu 2 a vice zaméstnancu, pfi¢emz minimalné 2 budou mit platné Skoleni obsluhy PZPP.
Pfi pracich za pouZiti PZPP v ochranném pasmu energetickych zafizeni je tfeba dbéat zvySené
opatrnosti, zejména zvolit vhodné stanovisté s ohledem na omezeni disledkd chybné manipulace
s pracovni ploSinou.

Vzdalenosti od nekrytych Zivych &asti elektrickych zafizeni, v nichZ je mozné za pouziti PZPP
pracovat se Fidi kvalifikaci obsluhujici osoby.

¢astem az do vzdéalenosti rovnajici se Dy (viz Tabulka EZ 2).
b) Osoby poucené mohou pracovat za pouziti PZPP a pfibliZit se jejich ¢astmi k nekrytym Zivym
o ¢astem az do vzdalenosti rovnajici se Dy (viz Tabulka EZ 2) pod dozorem osoby znalé s vySsi
kvalifikaci.

c) Osoby znalé mohou pracovat za pouZiti PZPP a pfiblizit se jejich ¢astmi k nekrytym Zivym
¢astem az do vzdalenosti rovnajici se Dy (viz Tabulka EZ 2) s dohledem osoby znalé s vySsi
kvalifikaci.

d) Osoby znalé s vySsi kvalifikaci mohou pracovat za pouziti PZPP a pfibliZit se jejich ¢astmi
k nekrytym Zivym ¢astem az do vzdalenosti rovnajici se D (viz Tabulka EZ 2) samy, ovSem
stéle plati pravidlo o minimalné dvouclenné pracovni skupiné viz ¢l. 15.28.1.

' a) Osoby poucené mohou pracovat za pouZiti PZPP a pfibliZit se jejich ¢astmi k nekrytym Zivym

3.10 Ostatni mechaniza€ni a mobilni prostfedky

Ostatnimi mechanizacnimi a mobilnimi prostfedky jsou minény stavebni stroje, vysokozdvizné
voziky a podobné. Pfi pracich za pouZiti téchto mechanismu
v ochranném pasmu energetickych zafizeni je tfeba dbat \\\?‘T\
zvySené opatrnosti a volit takové pracovni postupy a typy ), y
mechanismu, které minimalizuji nebezpedi Urazu, napfiklad 7 T
pouzivani mechanismd co nejmensich rozmérd, volby :
vhodného stanovist¢ mechanismu s ohledem na omezeni :
dasledkd chybné manipulace s mechanizaci. i : ar
Vzdalenosti od nekrytych Zivych &asti elektrickych zaFizeni, = Foseeienisianowenc nak s

’ yloZeni zasahnout =
Vv nichZ je mozné za pouZiti téchto mechanizmu pracovat se  doochranného pasma vedeni.
fidi kvalifikaci obsluhujici osoby.

' a) Osoby poucené mohou pracovat za pouZiti mechaniza¢nich prostfedkd a pfiblizit se ¢astmi

téchto mechanismu k nekrytym Zivym ¢astem az do vzdalenosti rovnajici se Dy (viz Tabulka
EZ 2).
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b) Osoby poucené mohou pracovat za pouziti mechanizacnich prostfedkud a pfiblizit se ¢astmi
téchto mechanismu k nekrytym Zivym ¢astem az do vzdalenosti rovnajici se D. (viz Tabulka

N e

EZ 2) pod dozorem osoby znalé s vyssi kvalifikaci.

c) Osoby znalé mohou pracovat za pouZziti mechaniza¢nich prostfedkd a pfiblizit se ¢astmi
téchto mechanismu k nekrytym Zivym ¢astem. aZz do vzdalenosti rovnajici se D, (viz Tabulka
EZ 2) s dohledem osoby znalé s vySSi kvalifikaci.

d) Osoby znalé s vyssi kvalifikaci mohou pracovat za pouZiti mechaniza¢nich prostfedkd a
pFiblizit se ¢astmi téchto mechanismu k nekrytym zivym &astem az do vzdalenosti rovnajici
se Dy (viz Tabulka EZ 2) samy.

3.11 Vzdalenosti pfi obsluze elektrického zafizeni

Obsluhou elektrického zafizeni rozumime pracovni Ukony spojené s provozem zafizeni jako je
spinani, ovladani z mista i dalkové, regulovani, monitorovani, prohlidky zafizeni, odecet pevné
namontovanych pfistroja. Pfi obsluze se osoby zasadné dotykaji jen téch Casti zafizeni, které jsou
k tomu urCené. Pokud je pro obsluhu stanoveno pouZiti osobnich ochrannych prostfedki
a pracovnich pomucek, musi byt pouzivany.

Osoby seznamené mohou samostatné obsluhovat elektrickd zafizeni MN a NN, ktera jsou
provedena tak, Ze pfi jejich obsluze nemohou pfijit do styku s ¢astmi pod napétim.

Osoby pouéené mohou samostatné obsluhovat elektricka zafizeni vSech napéti s podminkou, Ze
se mohou dotykat jen ¢asti zafizeni, které jsou pro obsluhu uréeny.

PFi obsluze zafizeni NN se nesmi pfibliZit k Zivym ¢astem na vzdalenost mensi jak D + 200 mm.

PFi obsluze zafizeni VN a VVN se nesmi pfiblizit k Zivym ¢astem na vzdalenost mensi jak Dy (viz
Tabulka EZ 2).

Osoby znalé a znalé s vySSi kvalifikaci mohou samostatné obsluhovat mistné nebo déalkové
elektrické zafizeni vSech napéti s podminkou, Ze se nesmi pfiblizit k Zivym ¢astem na vzdélenost
mensi jak Dis (viz Tabulka EZ 2).

3.12 Podchozi vzdalenosti a vzdalenosti pro prijezd vozidel

Podchozi vzdéalenosti a vzdalenosti pro prijezd montaznich vozidel a mechanismud v prostorach
rozvoden VN, VVN a ZVN se urcuji dle PNE 33 3201.

3.13 Préce pod napétim

3.13.1 ZajiSténi pracovisté

POZOR
NA ZARIZENI
SE PRACUJE !

Zajisténi pracovisté je provadéno osobami povéfenymi osobou odpovédnou za elektrické zafizeni
v€etné stanoveni jejich kvalifikace a jejich poctu dle napéti a druhu zafizeni.

Oznaceni a vymezeni pracovisté pro prace na zafizeni pod napétim a bez
napéti, nebo v blizkosti Zivych €asti EZ je nedilnd soucast bezpecnostnich
opatfeni.

3.14 Préace navzdéalenost

Jednd se o postup prace pod napétim, pfi kterém osoba zlstava v urcité vzdalenosti od Zivych ¢asti
a vykonéava préci izolovanym nafadim nebo ty¢emi.
PFi PPN na vzdalenost musi osoby dodrzovat minimalni vzdalenost kterékoliv ¢asti téla nebo s télem
spojenych vodivych pfedmétd od nekrytych Zivych ¢asti pod napétim pfedepsanou v Tabulce EZ 2
hodnotu D.. V pfipadé, Ze na pracovisti je rozepnuty odpojova¢, nebo odpina¢, posuzuje se
vzdalenost k jeho &asti, ktera zastava pod napétim.

3.15 Préce s kabely a prace na kabelech

Pravidla pfi praci s kabely, resp. na kabelech v distribu¢ni siti E.ON.

(Problematika téchto praci je feSena vnormé PNE 33 0000-6 OBSLUHA A PRACE NA
ELEKTRICKYCH ZARIZENICH PRO PRENOS A DISTRIBUCI ELEKTRICKE ENERGIE, konkrétné
v priloze VII Prace s kabely a na kabelech).
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3.15.1 Popis €innosti a pravidel

Tabulka 3.15.2 obsahuje pfehled moznych praci s kabely, resp. na kabelech v zavislosti na typu
kabelu, napétové hladiné a napétovém stavu. V tabulce je dale stanoveno, v jakém reZimu je mozné
jednotlivé Cinnosti provadét a jaka je ve skupiné E.ON poZadovana minimalni elektrotechnické
kvalifikace pro dané €innosti.

Kabelem PILC se rozumi kabel s impregnovanou papirovou izolaci, tj. viceZilovy kabel s hlinikovym
nebo médénym jadrem, napf. s napusténou papirovou izolaci, Zilami samostatné oplasténymi olovem,
spole€nym pancifem z ocelovych pasku a s vlidkninovym obalem.

Kabelem XLPE se rozumi kabel s plastovym plaStém, tj. jedno nebo viceZzilovy kabel s hlinikovym
nebo médénym jadrem, izolaci ze zesitovaného polyetylénu XLPE nebo napf. PVC a s plastém

z plastu. POZOR
. v , . v ;- KABELOVY
3.15.2 Popis €éinnosti a pravidel pfi praci s kabely a na kabelech A PRIVOD VN
Bez napéti Pod napétim
Kvalifikace
. q ox . dle
@ Typ €innosti Rezim préace 50/1978 NN VN VVN NN VN VVN
Sb.
min. pod Povoleno | Povoleno
] i Viz10,11 | Viz 10,11
Prace s kabely dohlede,m mlr].v§ Af' Povoleno | Povoleno -
. pracovnika povéreni k | Povoleno . . Zakazano
Vizl . o ) Viz4 Viza - )
@) znalého s vyssi ¢innosti Zakazano | Zakéazéano
— kvalifikacf Viz 12 Viz 12
Prace na Sam, pokud neni | min. § 6, Povoleno | Povoleno
kabelech V poznamce povéreni k | Povoleno | Viz4,5,7, | Viz4,5,7, | Zakazano | Zakazano | Zakazano
Viz 2 stanoveno jinak ginnosti 8,9 8,9
min. pod
Préce s kabely dohlede,m mlr]'v§ Af' Povoleno | Povoleno | Povoleno | FOYOIeNO s
. pracovnika povéreni k | Povoleno ) ) ) Viz 3,10, | Zakazano
Ll Viz1 . o ! Viz4 Viz4 | Viz10,11
znalého s vyssi ¢innosti 11
ol kvalifikaci
—1
< Prace na Sam, pokud neni | min. §6, Povoleno | Povoleno
. . ) . Povoleno - P
kabelech v poznamce povérenik | Povoleno | Viz4,5,7, | Viz4,5,7, | "~ 0 o Zakéazano | Zakazano
Viz 2 stanoveno jinak ¢innosti 8,9 8,9

Poznamky:

1. Zaprace s kabely se povazuji prace, pfi nichz za Zadnych okolnosti nedojde k poruseni vnéjsiho
plasté kabelu. Za tyto prace se povazuji napf. odkryvani, ¢isténi, diagnostika, vyhledavani trasy
kabelu.

2. Za prace na kabelech se povaZzuji vSechny ukony na kabelovych souborech a prace, pfi kterych
se poruSi vnéjSi plast kabelu. Pracovat na kabelech je dovoleno pouze po odpojeni kabell
ze vSech stran mozného napajeni, a po kontrole, zda neni na konci kabelu napéti, po uzemnéni
a zkratovani, ¢imz se odstrani téZ jejich staticky ndboj a indukované napéti.

3. Pokud je tfeba pracovat s kabely VN pod napétim, musi se s nimi zachazet velmi opatrné, aby
se neposkodil jejich obal nebo plast. Tyto prace musi vZdy odsouhlasit zastupce provozovatele.

4. V pfipadé kabel( vn nebo vvn se prace provadi pouze dle pfikazu ,B".

5. Pred zahgjenim praci na kabelech VN a VVN a jejich souborech je nutno nejdfive kabel

jednoznacné identifikovat a oznacit. Vznikne-li jakakoli pochybnost, musi byt pfed porusenim
izolace spolehlivé prorazen probije€em. ProraZeni se vykona podle navodu vyrobce probijece
a podle instrukci provozovatele kabelu.

POZNAMKA Za jednoznaénou identifikaci se povazuje pouze situace, kdy je kabel vidét v celé
své délce. Jedn& se napf. o propojovaci kabely VN mezi kobkami a transformatory.
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6. Préace na kabelech nn pod napétim je mozno provadét, podle schvélenych pracovnich postupu
(PPN)

7. Pracovat na kabelech VN, VVN je dovoleno pouze po odpojeni kabeld ze vSech stran a po
kontrole, zda neni na konci kabelu napéti, po uzemnéni a zkratovani, ¢imz se odstrani téz jejich
staticky naboj a indukované napéti. Zvl4st opatrné je tfeba postupovat a opétovné provérovat
stav bez napéti u kabelovych vedeni s izolovanym uzlem a tam, kde mudze lehce dojit k zaméné
kabeld.

8. ZkouSky na kabelech VN nebo VVN, hledani poruch, méreni zvySenym napétim, méfeni odporu
apod. musi provadét nejméné dvé osoby, pficemz alespon jedna z osob musi byt k témto
¢innostem povéfena.

9. Pfi pracich na kabelovych souborech a armaturach VN nebo VVN ma byt dostatek mista, aby
na nich mohli pracovat sou¢asné minimalné dva zaméstnanci.

10. Pokud pfi pracich s kabely a na kabelech pod napétim zaméstnanec zjisti, Ze kabel, kabelové
vedeni nebo prostor, kde jsou uloZeny ¢i instalovany, neni v odpovidajicim stavu (poSkozeni
izolace, nevhodny zasyp kabelu, nehomogenni stavajici piskové loze, zména kryti apod.), pferusi
zaméstnanec prace a kontaktuje zastupce provozovatele, ktery rozhodne, jakym zplsobem
budou prace pokracovat.

11. Odkryvani, ¢isténi, diagnostika a vyhledavani trasy kabel NN a VN pod napétim jsou povoleny.

12. Mezi zakazané prace s NN a VN kabely PILC pod napétim patfi zejména manipulace s kabely,
vyvésovani kabell, upevriovani kabell a natirani kabeld.

3.16 OOPP pfi praci naEZ

PFi praci na EZ plati povinnost pouZivat pracovni odév se snizenou hoflavosti. Dale povinnost
pouZzivat uréenou pracovni obuv a dalSi OOPP (napf. ochrannou pfilbu, ochranu zraku, ochranu
sluchu, pracovni rukavice aj.), které pfidélil zaméstnavatel na zakladé vyhodnoceni rizik.

S

3.16.1 Prace pod napétim — zékladni vybaveni

Ochranné
rukavice
dielektrické

Ochranné dielektrick& pfilba

MlZe mit integrovanou
ochranu zraku

Kryci koZzené
rukavice

Ochrana zraku ~
napf. ochranny Stit @I

Bezpecnostni
obuv holeriova
nebo kotnikova

Ochranny odév s dlouhymi
nohavicemi a rukavy ﬁ

4. PRACE NA PZ

Veskeré cinnosti provadéné na PZ (v€etné kontrol a zkousek) budou specifikovany v pracovnich
postupech zhotoviteld schvélenych provozovatelem plynarenského zafizeni. Postupy budou
vypracovany v souladu s NV €. 406/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist, TPG 905 01 a vnitinimi
predpisy E.ON.

Pracovni postup bude obsahovat mimo jiné odpovédnou fyzickou osobu a opatfeni k zajisténi
bezpecnosti prace, pozarni ochrany a koordinace provadénych ¢€innosti. S pracovnim postupem
budou pfed zahajenim akce prokazatelné seznameni vsichni zaméstnanci, ktefi budou prace
provadét, zajistovat a kontrolovat.

4.1 Bezpeé€nostni opatfeni pf¥i tniku plynu
V pfipadé, Ze dojde pfi provadéni praci k uniku plynu (fizeny i nahly) zhotovitel zajisti mimo jiné:
odstranéni vSech zdroju zapaleni (iniciace zapalné smési),
vypnuti motortd stavebnich stroju a vozidel,

* o

v ohroZenych objektech (budovach) intenzivni vétrani,

NEPOVOLANYM

vymezeni ohroZené zony a zabranéni vstupu nepovolanym osobam. A AR

*
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4.2  Odstavovéani PZ z provozu a uvadéni do provozu

PFi odplynéni i odvzdusnéni plynovodu budou provedena mimo jiné tato opatfeni:
¢ provedeno vodivé propojeni a v pfipadé nutnosti i uzemnéni vSech rozpojovanych mist
na odplynovaném/odvzduSnovaném ocelovém potrubi,
¢ v blizkosti odfukl bude zajiStovano dodrzovani zdkazu koufeni (i u kolemjdoucich osob)
a pouzivani otevieného ohné,
¢ odfuky budou pod trvalym dozorem zhotovitele.

4.3  Zakladni vybaveni OOPP pro préaci na PZ

PFi pohybu a préaci na stavenisti plati povinnost pouzivat pracovni odév s vystraznymi prvky pfipadné
vystraznou vestu. Dale povinnost pouZzivat vhodnou pracovni obuv a dalSi OOPP (napf. ochrannou
pfilbu, ochranu zraku, ochranu sluchu, pracovni rukavice aj.), které pfidélil zaméstnavatel na zkladé
vyhodnoceni rizik.

4.3.1 Vybaveni pro €innosti bez nebezpem pozaru
pracovni odév, Ochrana proti teplu

pracovni obuv, S3 a ohni (EN |s‘o 11612)
pfilba, :
sluchatka/Spunty,

rukavice. )
4.3.2 Vybaveni pro €innosti s nebezpe€im poZéaru

antistaticka ﬁ antistaticky se snizenou
s3 hoHavosti 1

*) kukla antistaticka se snizenou hoAavosti. Pouziti p/i svarovani s nebezpecim pozaru a vykonu PPH.

Seznam

Ostatni vybaveni OOPP dle hodnoceni rizik jednotlivych €innosti zhotovitel(. e

* & O o o

4.4 Identifikace a hodnoceni rizik

VSichni zaméstnanci jsou 1 x ro€né seznamovani s vyskytujicimi se riziky pfi praci na PZ
a bezpecnostnimi pokyny. V pfipadé, Ze bude identifikovano riziko nové, budou s nim neprodlené
seznameni vSichni zaméstnanci. Specificka rizika konkrétni akce plynouci z jejiho okoli, jsou
uvedena v pfiloze Planu P 2 VnéjSi rizika a ochranna pasma dotéenych siti.

4.5  Opatfeni pro pfipad krizové situace
4.5.1 Zésady chovani pfi vzniku mimofadné udalosti

Kazdou mimoradnou udalost bude SV / VP pfipadné jeho zastupce oznamovat neprodlené dle
zavaznosti s prioritou zachrany Zivota = ZZS, HZS a po poskytnuti 1. pomoci svému nadfizenému.
Zajisti misto a zdroj vzniku mimofadné udalosti (pokud mozno) v nezménéném stavu do doby
pFijezdu vedouciho pracovnika, policie, popf. pfislusného oblastniho inspektoratu prace.

Hasigi Z7S IZS

155 112

150

4.7 Nebezpedéi vybuchu -

4.7.1  Primarni opatfeni Odpovida VP prace na PZ

¢ vétrani pracovniho prostoru = pfi praci v uzavienych prostorach bude zajiSténa cirkulace
vzduchu, v pfipadé nutnosti nucenou ventilaci,

¢ detekéni technika, monitorovaci a vystrazna zafizeni v mistech mozného Gniku a kumulace
ZP,
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¢ pouZiti technologie a zafizeni pro praci na PZ.

4.7.2  Sekundéarni opatfeni
¢ pouzivani OOPP = antistatické a se sniZzenou hoflavosti,
¢ elektrické a neelektrické zafizeni v nevybusném provedeni,
¢ pouZivani nafadi a nastroju v nejiskfivém provedeni.
4.7.3 Tercialni opatfeni
¢ dostupnost a funk&nost uzaviracich armatur,
¢ nécvik havarijnich situaci:
0 prvotni opatfeni = co = jak = kdo, o
0 Unikové cesty, smér, zpusob = kudy = jak.

4.8  Zajisténi okoli p¥i rizikovych pracich

V pfipadé moznosti ohroZeni chodcu nebo dopravy pfi provadéni svafovani nebo praci pod
tlakem plynu, které mohou byt zdrojem iniciace, zajisti SV / VP dostate¢nou ochranu,
vystrahu, napf. zaméstnancem, ktery zamezi pfistup / prdjezd do blizkosti ohroZzeného
prostoru po dobu provadéni téchto rizikovych praci.

5. STANOVENi OCHRANNYCH PASEM A OPATRENI PROTI JEJICH POSKOZENI
5.1 Ochranné pdsma podzemnich a nadzemnich siti technického vybaveni

a) Pfi praci v ochranném pasmu podzemniho a nadzemniho vedeni siti technického
vybaveni i mimo néj, bude zhotovitel postupovat dle pokynu jejich provozovatell tak, aby
tyto sité neposkodil, neomezil, nebo neohrozil jejich bezpecny a spolehlivy provoz.

b) Prehled velikosti ochrannych pasem je v pfiloze Planu P2 VnéjSi rizika a ochranna pasma
dotéenych siti.

c) Dotcené vedeni podzemnich siti technického vybaveni je uvedeno v pfiloze Planu P2
Vnéjsi rizika a ochranna pasma dotéenych siti.

d) Dotéené nadzemni vedeni elektrizatni soustavy protinajici manipulaéni
prostor ohroZeny &innosti stavebnich stroji je uvedeno v pfiloze P2 Vné&jSi
rizika a ochranna pasma dotcenych siti.

6. VNEJSIRIZIKA A OCHRANNA PASMA DOTCENYCH SIiTi

Vnéjsi rizika a ochrannd pasma dotéenych siti jsou uvedena v pfiloze P2 Planu = vypliuje
dodavatel stavebnich/zemnich praci SV.

7.  ZAJISTENI STAVENISTE
7.1  Doprava materialu
7.1.1 Néakladni vozidla

e 0dvoz vykopku,
e doprava materialu.

. Min. 1 m od hranice
W~ smykového klinu

PFi vystupu a sestupu na nakladni plochu vozidla budou pouZivany bezpeéné prostfedky, napfr.
Zebriky, nebo jind vhodné zafizeni.

M Vymezit a zajistit prostory pohybu, nakladky a vykladky, zajisténi pohybu — couvani,
° vyznacit hranici smykového klinu

7.1.2  Stroje pro svislou dopravu materialu
e jeraby,
e bagr se zavésnym zafizenim.
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Zaijistit stabilni ukotveni mimo smykovy klin. Hak jefdbu bude vybaven pojistkou. Vymezit
prostor manipulace a prostor ohroZeny ¢innosti stroje*).

*) nutno zohlednit smykovy klin
7.2 Popis staveniSté/pracovisté
7.2.1 PoZadavky na zajiSténi a oznageni staveniSté/pracovisté

Stavenisté bude zajisténo v souladu se standardy BOZP. Zvolené prostfedky budou vyznaceny
v pfiloze Planu P1 Identifikace a popis stavby, pfedani stavenisté, koordinace BOZP.

7.3  Volbadruhu pazeni

Volba druhu zabezpeceni vykopu a montaznich jam, bude stanovena v pfiloze Planu P1 Identifikace
a popis stavby, predani stavenisté, koordinace BOZP. PaZeni musi byt zvoleno s ohledem
na hloubku vykopu, typ zeminy a hydrologické poméry.

(0

V pracovnim postupu bude uveden zpusob bezpec¢ného umisténi zvoleného typu pazeni
do vykopu, montazni jamy.

7.4 Oznacéeni stavenisté

7.4.1  Standardni oznaéeni stavenisté bezpe€nostnimi zna€kami pro prace na PZ

POZOR STAVENISTE V pfipads, 7e na stavenisti budou

provadény jefabové prace, doplnit
vystraznou znaCku =

. i NEPOVOLANYM ZAKAZ POUZIVANI POZOR
2akAZANG [N vsrupzacizin “heeueno
V pfipadé, Ze budou pfi zemnich
pracich odkryty kabely pod napétim,
doplnit vystraznou

znacku =

NEBEZPECI NEBEZPECI NEBEZPEGI
PADU POZARU VYBUCHU PLYNU

POZOR VODICE
POD NAPETIM

(Nafizeni vlady €. 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni bezpe&nostnich znacek a znaceni
a zavedeni signdld, v platném znéni)

8. ZAKLADNIi BEZPECNOSTNIi POZADAVKY NA STAVENISTI

8.1  Zahajeni praci

Dodavatelé stavebnich praci pro E.ON budou pfi provadéni dila dodrZzovat standardy BOZP E.ON,
tji. vybaveni OOPP na stavenisti, zajiSténi stavenisté a minimalni rozmérové naroky na montazni
jamy.

‘ VSichni dodavatelé v€etné jejich subdodavateld musi splfiovat kvalifikacni poZzadavky dle

vyhl. €. 50/1978 Sb., minimalné § 4!

Prace na stavenisti budou zahajeny aZz po fadném pfedani a prevzeti stavenisté (pfiloha Planu P 1
Identifikace a popis stavby, pfedani stavenisté, koordinace BOZP).

8.2 Seznameni s Planem BOZP

Prokazatelné seznadmeni zaméstnancl a osob pohybujicich se s védomim zadavatele nebo
zhotovitele na stavenisti s poZzadavky BOZP a Planem BOZP (v€etné jeho pfiloh) na stavenisti
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provede pfislusny odpovédny zaméstnanec zhotovitele (zpravidla stavbyvedouci, nebo vedouci
prace — dale jen SV, VP), nebo odpovédny zaméstnanec E.ON.

8.3 Dohoda o koordinaci provadénych opatfeni k ochrané BOZP

V pfiloze Planu P3 dohodou povéfeny zastupce zaméstnavatele ke koordinaci opatfeni a postupu
k zajisténi BOZP na stavenisti dle § 101 odst. 3, zakona ¢&. 262/2006 Sb., v platném znéni, zajisti
mezi zhotoviteli vzdjemnou pisemnou informaci o rizicich a pfijatych opatfenich k ochrané pred jejich
plUsobenim.

Na stavenisti se budou pohybovat a pracovat pouze osoby po splnéni nasledujicich podminek:

¢ po absolvovani seznameni s Planem BOZP,
¢ vybaveni OOPP dle planu BOZP a vyhodnoceni rizik.

9. PRACOVNI POSTUPY ZHOTOVITELE

Kazdy zhotovitel je povinen odevzdat aktudlni pracovni postup osobé& povéfené koordinaci
k zajisténi BOZP. Tyto pracovni postupy jsou necislovanou pfilohou Planu BOZP na stavenisti.

9.1 Pozadavky na obsah pracovnich postupt zhotovitele

Pracovni postupy pro jednotlivé prace a c¢innosti budou odpovidat konkrétnim podminkam
na stavenisti, a budou obsahovat konkrétni poZadavky pro jejich bezpe&né provedeni.

Odpovédnost za obsah, spravnost a dodrZeni pracovnich a technologickych postupt
nesou odpovédné osoby zhotoviteld danych ¢innosti!!

9.2 Postupy za nepfiznivé povétrnostni situace

V pfipadé nepfiznivych povétrnostnich podminek budou vyhodnocena rizika
a stanovena opatfeni se zifetelem na provadéné prace. Odpovédnost nese SV / VP.

¢ Pfi desti, pokud to technologie vyZaduje, bude v pfipadé potfeby dle
provadénych ¢innosti zajisténo pfikryti otevienych ¢asti montaznich jam, ve kterych se bude
pracovat, v pfipadé potfeby i vykopu.

10. SKLADOVANI A MANIPULACE S MATERIALEM '\‘(\\..:.:o.
10.1 Skladovani materialu p¥i praci na PZ \@ 8=~
a) Skladovani potrubniho materidlu a pfipravkd — skladovaci plochy budou pevné

a odvodnéné. Potrubni material a pfipravky budou uloZeny tak, aby po celou dobu
skladovani byla zajiSténa jejich stabilita.
b) Shromazdovani odpadl se bude provadét ve vymezeném a zabezpeceném prostoru
stavenisté.
11. ZEMNI PRACE

Jednd se o prace spojené s rozpojovanim a pfemistovanim zeminy, v€etné jejiho zhutriovani, dale
prace pripravné, které zahrnuji vyty€eni tras technické infrastruktury a dalSi. Pracovni postupy budou
fesSit zajisténi provadéni vykopu — riziko zasypéni osob — druhy paZeni, jeho budovani, Sifku vykopu,
sklony svahu, zabezpeceni okolnich staveb, snizovani a odvadéni povrchové a podzemni vody.

11.1 Priprava prostoru stavenisté

11.1.1 Zakladni pravidla pfi kaceni stroma

%)

soubéznych pracovnich ¢innosti v ohroZzeném prostoru, kterym se rozumi kruhovéa plocha
o0 poloméru nejméné dvojnasobku vysky kaceného stromu.
b) PFed zahajenim kaceni stromu, vyhodnoti povéfeny zaméstnanec faktory, které ovliviuji

kaceni, zejména naklonéni stromu, tvar stromu, jeho délku a primér, trouchnivéni, nebo
hnilobu stromu, sklon terénu, smér vétru, venkovni elektrické vedeni, silnice a budovy.

(podrobné ¢&. 16, provadi min. 2 zameéstnanci)
' a) Kaceni stroml bude vzdy provadéno s vyloucenim
® vSech nepovolanych fyzickych osob a zakazem
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c)

d)

e)

Povéfeny zaméstnanec si pfipravi prostor nutny pro manipulaci s pilou a unikovou cestu.
Provede Upravu a vycisténi okoli stromu pro ustupovou cestu od viditelnych pfekazek, jako
jsou vétve, kameny, prkna, porost a v zimé snih.

Ustupova cesta bude volena ve sméru $ikmo dozadu od stromu, aby zaméstnanec mohl pfi
padu stromu ustoupit do bezpecné vzdalenosti tak, aby nemohl byt zasazen padajicim
stromem, vétvemi, nebo naslednym pohybem stromu pfi padu na zem (napf. pfi kaceni ve
svahu).

Pfed zapocetim kaceni se zaméstnanec pfesvédci, zda nejsou v ohroZzeném prostoru Zadné
nepovolané fyzické osoby a dle potfeby povéFi pomocného kacece kontrolou tohoto prostoru
pfi kaceni stromu tak, aby bylo zabrdnéno vstupu vSech fyzickych osob do ohroZzeného
prostoru.

(Nafizeni vlady €. 339/2017 Sb., o blizSich pozadavcich na zpisob organizace prace a pracovnich
postupl pfi praci v lese a na pracovistich obdobného charakteru).

11.2

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

Zajisténi stavenisté v pracovni dobé

Na vefejnych komunikacich dotéenych stavbou, zhotovitel zajisti v souladu s dopravnim
feSenim stavby, umisténi pfechodnych dopravnich znacek a zafizeni. Pfechodna Uprava
provozu na pozemnich komunikacich musi byt v souladu se zdkonem ¢&. 361/2000 Sb.,
v platném znéni a jeho provadécich pfedpist v platném znéni a dalSich pfepist napf. NV ¢.
362/2005 Sb., v platném znéni. Dopravni zna¢eni mdze provadét jen zhotovitel, ktery ma
opravnéni pro provadéni téchto praci (Zivnostensky list) a prokdZze zpusobilost podle
metodického pokynu SJ-PK pro oblast II/4 — Provadéni silni€nich a stavebnich praci.
Vykopy pfiléhajici k vefejné pfistupnym pozemnim komunikacim nebo zasahujici do nich,
budou vzdy opatfeny pfislusnym vystraznym dopravnim znacenim. V noci a za sniZzené
viditelnosti budou vykopy oznaceny svételnou znackou nebo svételnym signalem na zacatku
a na konci v €elech, pfipadné podle mistnich podminek i v jinych nebezpecnych mistech.
Montézni jamy a vykopy liniové stavby na verejné pfistupnych komunikacich zajisti ve vazbé
na cCasové predpokladany prubéh realizace stavby zhotovitel zabradlim podle NV &.
591/2006 Sbh., v platném znéni. Na pozemnich komunikacich s vysokym rizikem padu
vozidel do vykopu, bude zabradli nebo oploceni doplnéno vhodnym stavebné-technickym
prostfedkem jako je napf. Zelezobetonové silni¢ni svodidlo. V mistech, kde za sniZzené
viditelnosti a v noci nejsou montézni jamy a vykopy osvétleny vefejnym osvétlenim, umisti
zhotovitel svételné znacky nebo svételnou signalizaci.

komunikaci pro péSi, budou ohrazeny vhodnym zajiSténim stavenisté v souladu
s €. 591/2006 Sb., v plathném znéni.

Pfechody a prejezdy pfes vykopy liniové stavby, budou dostatecné
unosné a bezpecné. Pfechody budou Siroké minimalné 0,9 m
(u komunikaci uzsich min. v Sifce této komunikace) a budou po obou
stranach opatfeny zabradlim skladajicim se alespori z horni ty€e (madla)
a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vySce minimalné 0,15 m. Bude-li
vySka podlahy nad okolni arovni vétSi nez 2 m, bude prostor mezi horni
ty€i (madlem) a zardzkou u podlahy zajiStén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice
stfedicich ty¢i, pfipadné jinou vhodnou vyplni s ohledem na mistni a provozni podminky.
Pfes staveniSté — liniové stavby v zastavéném Uzemi zajisti zhotovitel trasu umoznujici
bezpecny pohyb fyzickym osobam se zrakovym a pohybovym postizenim. Pfi technickém
feSeni této trasy bude zhotovitel postupovat podle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb., v platném znéni.
Trasa bezpecného pohybu fyzickych a pohybové postizenych osob bude ddna umélou vodici
linii vytvofenou zabradlim s dotykovou liStou, pfechody a prfejezdy pres vykopy opatiené
zarazkou pro slepeckou hul. Vyskoveé rozdily pochozich ploch nesmi byt vyssi nez 20 mm.
Do prachoziho prostoru podél vodici linie nebudou umistény Zzadné prekazky. Trasa bude
oznacena mezinarodnim symbolem pfistupnosti podle bodu 1, pfilohy €. 4, vyhlaSky €.
398/2009 Sh., v platném znéni.

Hranice ostatnich ploch (parkovisté stavebnich strojd, skladky materialu, socialni zafizeni
apod.) nutnych pro realizaci stavby budou vytyCeny pfenosnym dilcovym zabradlim
a opatfeny bezpec€nostnimi znackami — nepovolanym osobam vstup zakazan.
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i) Pokud nelze pfi provadéni praci u liniové stavby pouZit k zajiSténi montazZnich jam

a vykopu zabradli a zébran, nebo pokud bude z technologickych duvodd docasné
odstranéno, zajisti zhotovitel bezpe&nost provozu a fyzickych osob Fizenim provozu

,,,,,

fadné zajistény, dle vysSe uvedenych pozadavka.

j) PFidlouhodobé&jSim pferuSeni prace zajisti zhotovitel periodickou kontrolu zajisténi stavenisté
proti vstupu nepovolanych osob, v souladu s vy3e uvedenymi postupy. Cetnost kontrol bude
stanovena SV pfi pfedani stavenisté, a to v zavislosti na rozsahu stavby a frekvenci vefejné
dopravy.

11.3 Zajisténi staveniSté mimopracovni dobu

Za kontrolu zajiSténi stavenisté po ukonceni praci, a v mimopracovni dobé odpovida odpovédna
osoba dodavatele zemnich praci, nebo hlavniho zhotovitele. PFi dlouhodobé&jSim pferuSeni prace
zajisti zhotovitel periodickou kontrolu zajiSténi stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob.
Cetnost kontrol bude stanovena SV pfi pfedani stavenisté, a to v zavislosti na rozsahu stavby
a frekvenci verejné dopravy.

Pfi odcizeni/znehodnoceni vefejné uzavéry (prostiedkl pro vymezeni/zajiSténi stavenisté)
= napf. zabran, oploceni — volat policii CR, a ucinit okamzita napravna opatfeni.

11.4 Zajisténi vykopt proti pddu osob a techniky do vykopu

Na hranach nezabezpecenych vykopl a MJ nebude ukladan Zzadny material, zafizeni, ani hasici
pFistroje. Pohyb stroji a vymezeni nebezpeéného prostoru, véetné smykového klinu pfi zemnich
pracich zajiStuje odpovédné osoba dodavatele zemnich praci (SV), pfipadné strojnik bagru.

11.5 Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou nad 1,5 m

Pro zaméstnance pracujici nad vykopem hlubokym vice nez 1,5 m zajisti zhotovitel ochranu proti

padu.

a) Prednostné bude tato ochrana zajiSténa pomoci prostfedkud kolektivni ochrany, tj. zabradlim
dle NV €. 362/2005 Sbh., v platném znéni, umisténym na okraji vykopu. Zabradli bude
pFeruSeno pouze v mistech Zebfikovych pfistupa.

o b) V pfipadé, Ze zabradli nebude mozné v dobé& provadéni praci z technickych ddvodu mit
instalovano, budou zaméstnanci pracujici nad vykopem zajiSténi proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky. Tyto prostfedky, v€etné mist kotveni, uréi odborné
zpUsobily zaméstnanec povéfeny zaméstnavatelem. Po ukonceni praci bude otevieny
vykop ihned zajistén zabradlim, dle NV &. 362/2005 Sb., v platném znéni.

11.6 Vymezeni nebezpeénych prostor

Vymezeni nebezpecénych prostor s ohledem na provadéné prace provede obsluha stroje vZdy pfed
zahajenim praci ve spolupraci s SV (stanovi opatfeni).

PFi praci na PZ provede vymezeni nebezpeénych prostor VP.

11.7 Pr¥iprava pred zahdjenim zemnich praci

rozméry, a ureny zpusoby téZeni zeminy a jeji ukladani, vstupy a unikové cesty. Zajisténi
stén vykopU proti sesuti, zejména druh paZeni a sklony svahu vykopl, zabezpeceni
® okolnich staveb ohroZenych provadénim zemnich praci odpovidajici tfidam hornin

ve vykopech a stanoven zpusob a rozsah opatfeni k zabranéni pfitoku vody na stavenisté.

b) Pred zapocetim jakychkoliv vykopovych praci budou nejdfive vyty€eny stavajici podzemni
sité. V pfipadé potfeby i pochybnosti za Ucasti spravcu téchto siti.

c) Jakeékoliv poSkozeni inzenyrskych siti bude ihned ohlaSeno jejich provozovatelim.

d) Kazdé poskozeni plynarenského zafizeni (vCetné izolace, signalizacniho vodice,
vystrazné folie atd.) bude neprodlené ozndmeno dispecinku - tel. 1239

' a) Prfed zahajenim zemnich praci bude uréeno rozmisténi stavebnich vykopl a jam, jejich
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11.8 ObnaZovéani a ochrana podzemnich vedeni

a)

b)

c)

!d)

11.9 PozZadavky k zajiSténi dotéenych nadzemnich vedeni elektrizaéni
soustavy

a)

b)

o=

c)
d)

Vykopoveé prace v okoli dot€enych siti podzemniho vedeni budou provadény strojné jen
do vzdélenosti ochranného pasma dané sité. Poté budou vykopové prace provadény
ruéné, pokud vyjadfeni spravce sité neumozni jinak.

Vedeni, kterd mohou byt provddénim vykopovych praci ohroZzena, budou fadné vyty¢ena
a oznacena barvou. Zaméstnanci provadegjici vykopové prace budou s vyty€enou siti
podzemnich vedeni seznameni (s polohou, hloubkou uloZeni, s rozsahem ochranného
pasma, a podminkami provadéni praci v téchto pasmech).

Obnazené inZzenyrské sité budou Ffadné zabezpeceny proti jejich poskozeni, prahybu,
vybo€eni a rozpojeni. Obnazené vedeni bude dale zajisténo proti pFetrzeni, nebo
prolomeni vlivem vlastni hmotnosti a pfed poskozenim padajicimi pfedméty. Je zakadzano
manipulovat s obnazenymi kabely pod napétim.

V prabéhu provadéni praci bude trvale ovéfovana koncentrace zemniho plynu v ovzdusi,
zejména pfi odkryvani potrubi — pfi nahlém vyronu plynu budou ¢inéna pouze
opatfeni k zajisténi bezpecné atmosféry v misté provadénych praci
(koncentrace ZP do 10 % DMV). Zhotovitel praci bude provadét
opatfeni k zamezeni vstupu nepovolanych osob do ohroZeného
prostoru, a to do doby odstranéni zdroje nebezpedi.

Pfi praci v ochranném pasmu nadzemniho vedeni elektrizaéni soustavy (pod napétim)
budou pfijata opatfeni, ktera jasné vymezi/vyznali prostor pohybu stavebnich stroju a
jefabd v ochranném pasmu, maximalni pfipustnou vySku vertikalniho vyloZeni tak, aby
nebyla zasazena vnéjSi hranice zény pfiblizeni. Podminky prace v ochranném pasmu
stanovi pfislusny provozovatel EZ.

Pracovnici provadéjici strojové vykopové prace nebo montdzni prace (jefaby)
v ochrannych pasmech nadzemnich vedeni, budou sezndmeni s riziky, kter& mohou
nastat, a s ochrannymi opatfenimi.

Pfed zahajeni praci budou vzdy opakované upozornéni na konkrétni dot€ena vedeni.

V pfipadé potfeby bude pfisluSnym provozovatelem EZ uréena odpovédna osoba, ktera
bude zajiStovat dohled nad provadénim praci v ochrannych pasmech nadzemnich
vedeni.

Pred zahdjenim jakychkoliv praci nebo é€innosti v blizkosti Zivych €asti

elektrického zafizeni musi ten, kdo praci organizuje a fidi, seznamit vSechny

osoby s nebezpeéim, které muaze vzniknout od elektrického zafizeni.
Podminky stanovi provozovatel pfisluSného elektrického zafizeni.

11.10 Provadénivykopovych praci

a)
b)
)
e)

Vykopek bude ukladan minimélné 0,5 m od hrany vykopu.

Nebudou zatéZovany okraje vykopu v oblasti smykového klinu (zpravidla % hloubky
vykopu + 1 m u stroji), zejména stavebnim provozem, stavbami zafizeni stavenisté, stroji
nebo materidlem, s vyjimkou pfipadu, kdy stabilita stény vykopu je zabezpelena
zpUsobem stanovenym v projektové dokumentaci (paZeni s dostate¢nou pevnosti).
Stény vykopu budou zajiStény proti sesuti v souladu se standardy BOZP E.ON,
a pracovnim postupem zhotovitele.

Pro osoby pracujici ve vykopech bude zfizen bezpeény sestup a vystup pomoci Zebfiku
(s pfesahem min. 1,1 m nad vykop).

V zavislosti na zpusobu zajisténi a typu konstrukce budou pfijata odpovidajici opatfeni
ke snizeni rizik spojenych s jejim pouzivanim. Volné okraje budou zajiStény osazenim
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konstrukce ochrany proti padu vhodné uspofadané, dostateCné vysoké a pevné
k zabranéni nebo zachyceni padu z vysSky. Konstrukce ochrany proti pAdu muzZe byt
pFeruSena pouze v mistech Zebfikovych pfistupa.

f) Z&bradli se sklada z horni ty€e (madla), stfedni tyCe a zaradzky u podlahy (ochranné listy)
o vySce minimélné 0,15 m. Za dostate¢nou se povazuje vySka horni ty¢e (madla) nejméné
1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvlastni pravni predpisy jinak.

g) Pfi soub&Zném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci, pfi ru¢nim zacistovani
vykopu nebo pfi pfepravé materialu do vykopu a z vykopu se nikdo nebude
zdrZovat v ohroZzeném prostoru stroje, ktery je dan maximalnim dosahem jeho
pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m, pokud neni stanoveno jinak
v dokumentaci pracovniho stroje.

h) Zhotovitel pfi provadéni vykopovych praci, pfi nichZz jsou dotéena podzemni vedeni
technického vybaveni, bude dodrZzovat zejména tato opatfeni: vedeni, kterd mohou byt
provadénim vykopovych praci ohroZena, budou nalezité zajiSténa, obnazené potrubni
vedeni ve sténé vykopu bude zajiSténo proti pruhybu, vyboceni nebo rozpojeni.

i) Po dobu preruSeni vykopovych praci bude zhotovitel zajiStovat pravidelnou odbornou
kontrolu a nezbytnou udrzbu zabran, popfipadé zabradli, paZeni, lavek, pfechodu,
pfejezdu, bezpecnostnich znacek, znaceni a signall, popfipadé dalSich zafizeni
zajistujicich bezpecnost fyzickych osob u vykopu.

i Vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné materialy ve sténéach

J y, ZDylky y
vykopu, které by mohly svym tlakem uvolnit zeminu, budou neprodlené zajiStény proti
uvolnéni nebo odstranény. Nahromadéna zemina, spadly material a nezadouci pfekazky
budou z vykopu odstrafiovany bez zbyte¢ného odkladu.

k) PFi zjiSténi nebezpecnych pfedmétd, munice nebo vybusniny, bude prace ve
vykopu okamzité prerusena az do doby odstranéni, nebo zajisténi téchto
pFfedmétd policii CR.

C—

11.11 Bezvykopové zemni prace

Bezvykopové zemni prace (protlatovani a mikrotunelovani) budou provadét odborné firmy podle
pracovnich postupl zpracovanych pro konkrétni €innost, a v souladu s pravodni dokumentaci
vyrobcu jednotlivych zafizeni. Pfi praci budou pouzivany vhodné materialy (napf. potrubi, chranicky,
vodice), které jsou k tomu urceny.

11.11.1 Mozné zpusoby protlaéovéani

¢ nefizena protlacovaci raketa

¢ beranéni ocelového potrubi pomoci rdmovaci rakety

¢ zatlaCeni ocelového potrubi pomoci hydraulické stolice
¢ fizeny vrtany protlak pomoci vrtné soupravy

11.11.2 Obecné pravidla

Béhem vSech praci provadénych v ramci protla¢ovani a mikrotunelovani bude mimo jiné:

¢ provedeno dasledné vyty€eni vSech inZenyrskych siti v mistech provadéni praci,
kfizena plynarenska zafizeni budou pfed zahajenim stavebni innosti obnazena,
vymezen prostor se zakazem vstupu pfihlizejicich osob,

prace budou provadény v souladu s pisemnym souhlasem (podminkami)
provozovateld dotéenych energetickych siti,

¢ startovaci a cilova Sachta, tj. hloubené vykopy uréené k umisténi zafizeni pro
bezvykopové technologie, budou mit zajiSténu stabilitu stén proti sesuti pazenim, v€etné
pfipadného prubézného odcerpavani vody,

¢ rozméry startovaci Sachty budou u nefizeného mikrotunelovani umoznovat umisténi
a nastaveni rozbijeciho a propichovaciho kladiva, u vystavby fizenym mikrotunelovanim
nastaveni vrtaci hlavy,

* & o
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¢ rozmeéry cilové Sachty budou umoZznovat vyjmuti rozbijeciho nebo propichovaciho kladiva,
montaz rozSifovaci hlavy a manipulaci s pfisluSnym trubnim vedenim,

¢ pfi uvedeni protlacovaciho zafizeni do chodu se v blizkosti hydraulickych €asti stroje bude
zdrzovat jen pracovnik, ktery stroj fidi, a to vZzdy pod dozorem dalSi osoby,

¢ pfi posunu protla¢ované roury nebudou ve startovaci a cilové Sachté vykonavany zadné

jiné préace,

¢ v prubéhu praci bude provadéna kontrola, zda skute¢nd trasa a vzdalenost od ostatnich
vedeni odpovidaji projektu (kontrolni ryhy, navigacni zafizeni).

11.11.3 OOPP

OOPP budou pouzivany dle vyhodnoceni rizik
a doporuceni vyrobce zafizeni.

11.12 Zajisténi stén vykopt
11.12.1 Svahovani do€asnych vykopu

©2000 §

PFiblizné sklony Sikmych svah( dogasnych vykopt/montaZnich jam viz tabulka nize (dle CSN EN
1610/Z1). Tabulka je platna za pfedpokladu spinéni podminek uvedenych v pfislusné normé.

Druh zeminy T pidoryoné ddlce svaht)

Malo zvétralé nebo zdravé horniny 1:0,2

Stfedné zvétralé horniny 1:0,33

Prachovita hlina 1:0,25

Jilovity Stérk 1:0,25

Hlina, jil, jilovit4 hlina 1:0,25-0:0,5

Jilovity pisek 1:0,5

Balvanity pisek 1:0,75

Hlinity pisek, piscita hlina, pisCity Stérk 1:1

PFipustné sklony svahu (pro vykopy do hloubky 3 m)

tg =1:n

/1 1

n

Schéma pro vysvétleni pfipustného sklonu svahu

11.13 Osazovéani a demontéz pazicich systému

Osazovani a demontaz pazicich systémd bude provadéno dle navodu k pouZivani pro
pFislusny typ pazZeni, pfi respektovani téchto obecnych zasad:

¢ pfed volbou vhodného typu paZzeni je tfeba sledovat Unosnost na zemni tlak zvoleného typu

pazeni (viz ndvod vyrobce),

* & o o

lopatou,

pFipravit potfebny pocet a druh dild paZeni dle rozméru a hloubky vykopu,

zkontrolovat stav pazeni (zejména SroubU stabilizatort),

pripravit vhodné naradi pro dotahovani a povolovani vieten,

pro uklddani pazicich dilcd povéfit zkuSenou obsluhu rypadla s praxi s podkopovou

¢ spravné sestaveni a zabudovani pazeni (spojovani vieten dvojic sloupkdl, vytvoreni
rozpéracich rdmu, rozepfeni, stabilizace, zatlaceni, vkladani paZicich desek, upIné
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rozepfeni apod. dle druhu zeminy — viz ndvod na pouzivani a technologicky postup
zhotovitele),

kontrola stén vykopu pazeni pfed vstupem, vylou€eni vstupu do nezajisténého vykopu,
neupevnovat lana nebo fetézy k rozpinacim trubkam a vietendm,

netlacit lopatou rypadla na rozpinaci systém,

neprovadét zatlacovani bez pouziti tlacnych traverz a tlacnych hlav,

pouzivat paZeni jen pro stanovenou hloubku a zemni tlak (dle navodu k pouzivani pro
prislusny druh pazeni),

dodrzet zasadu nezdrzovat se po dobu zatlaovani nebo vytahovani pazZeni
v nebezpeéném prostoru,

¢ nepouzivat rozpinaci systém pazeni misto Zebfiku,
¢ pfi praci s pazicimi boxy uZzivat vazaci fetézy opatfené hacky se zaklopnou pojistkou

a dbat zasad bezpecné prace platnych pro zdvihaci prostfedky a zavéSena bfemena,

¢ zatlaCovani boxu do vykopu provadét zdsadné pres ochranné desky (resp. tramy),
¢ po ukonceni praci pazici boxy fadné ocistit od zeminy a oddélit mezikusy a rozpéry stocit

na minimum.

11.14 Osazovani a demontéz pfilozného pazeni

Osazovani a demontéz pfilozného pazeni bude provadéno dle pracovniho postupu zhotovitele
pfi respektovani téchto obecnych zasad:

*

paziny (foSny) budou ukladany tak, aby zcela dolehly na lic stény, pfitom musi byt
podkladany sou€asné s postupem pazeni svislé a vodorovné prevazky (stojky, podélniky)
a ihned pfipeviiovany rozpérami,

¢ prevazky nebo rdmy budou od sebe vzdaleny nejvyse 2 m,
¢ rozpéry budou vzdy osazeny na konci pfrevazek, mezilehlé rozpéry se pouZzivaji

u prevazek delSich nez 2 m tak, aby nebyly od sebe vzdaleny vice nez 2 m,

rozpéry budou dotaZzeny po jedné strané vzdy dvéma kliny a zajiStény proti sesmeknuti
(tahly, koliky apod.),

¢ nadfevéné rozpéry bude pouzita jen dostate¢né silna kulatina nebo hranoly,
¢ pfi pouzivani pazeni nutno vyloucit ztratu jeho aktivnosti,
¢ aktivhost paZzeni je zaruCena pfi plném doléhani zeminy pfitlakem, danym pruznou

deformaci rozpér (tuhost a pIna funkce pazeni je zaru€ena pfi oboustranném, pfiblizné sobé
rovném aktivnim tlaku zeminy,

v pfipadé, Ze u sypkych a rozbfedlych zemin dochazi pdsobenim vyvérani vody nebo
vlivem dynamickych u€inkud (otfest) k postupnému vypadavani (vytékani) zeminy sparami
mezi paznicemi a za rubem paZeni vznikaji prdzdné prostory, budou provedena vhodna
opatfeni (provést prepazeni, v sypkych a rozbfedlych zeminach klast paziny na sraz, spary
utésnit tak, aby jimi nemohl material propadat, doplfiovat vzniklé dutiny, konstrukci pazeni
dotahovat kliny, vyloucit provoz vozidel a stroju v blizkosti vykopu apod.),

pfi ruénim odstrafiovani pazeni, které je vétSinou nebezpecné, se bude postupovat po
nepfilis dlouhych Gsecich a odebrané ¢asti pazeni ze stény vykopu budou nahrazeny ihned
trvalym zasypem (za sou€asného zasypavani a hutnéni),

pfi ru€nim odstrafiovani pazeni se bude postupovat zespodu za souasného zasypavani
odpazeného vykopu tak, aby byla zajiSténa bezpe&nost prace.

11.15 PouZivani stroju

a) Strojbude pojizdét nebo vykonavat pracovni ¢innost v takové vzdalenosti od okraje svahu

a vykopu, aby s ohledem na tnosnost pady nedoSlo k jeho zficeni. Neni-li tato vzdalenost
stanovena v technologickém postupu, stanovi ji zhotovitelem povéfena osoba pred
zahdjenim praci. Orientané plati, Ze jizda strojem po naspu a okraji nezapazenych
vykopu je mozna jen tehdy, kdyZ vzdalenost podvozku (kola, pasu aj.) je zpravidla
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nejméné 2 m od okraje stény vykopu a jejich sklon od svislé roviny je alespori 1: 1,15 (Ghel
sklonu stény od svislé roviny je alespori 33°).

b) Pfi provadéni vykopovych praci se nikdo nebude zdrZzovat v pracovnim prostoru stroje.
Pracovni prostor stroje vymezi dle typu a povahy provadéné prace obsluha stroje.

c) Pfi nakladce, vykladce a manipulaci s materidlem zavéSenym na jefabu plati
zasada, Ze se nikdo nebude zdrzovat pod bfemenem zavéSenym, ani v jeho
blizkosti.

d) V pfipadé pouZiti rypadla, bagru ke zdvihani bfemen, budou tyto stroje pro zvedani

uzpusobeny. Zvedat material zavéSeny za zub |Zice je zakazano.

Pfi pouzivani jefabl + vazagskych pracich bude dodrzen ,Systém bezpecne prace” dle

CSN ISO 12480-1.

f)  Nema-li obsluha stroje pfi soub&zném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci
na jednom pracovnim zabéru dostate¢ny vyhled na vSechna mista ohroZeného prostoru,
nebude pokraCovat v praci se strojem.

g) Mechanické zhutfiovani zeminy pomoci valcl, péchu nebo jinych zhutriovacich prostfedka
bude provadéno tak, aby nedoSlo k ohroZeni pracovnikl, stability stén vykopu, ani
sousednich staveb.

-
e

11.16 Vazaci prostiedky

Pro manipulaci s materidlem se budou pouZzivat jen vazaci prostfedky fadné revidované a oznacené.
Oznaceni ocelovych lan — znak vyrobce, identifikace prostfedku, nosnost jednopramennych jednoduchych nebo nekone¢nych VP, u
vicepramennych VP nosnost a pouzitelné thly sklonu [WWL od 0° - 45° ke svislici a navic WLL 45° az 60°ke svislici], ¢islo EN
Oznaceni fetézovych VP — nosnost WLL v kg nebo v t, identifikani €islo nebo znacku dle certifikatu, tfidu, pro tf. T8 — tvar Stitku
osmihran, vyrobce, velikost fetézu, pof. Poet pramend.

Oznaceni textilnich popruhti — znac¢eni VP obsahuje nosnost jednopramennych nebo nekonecénych VP, nebo u viceramennych VP Ghel
3 od 0°- 45°, materidl, referenc¢ni Cislo lana a tf. kovovych komponentt, jm. délku v m, nazev, znak, ¢islo EN;

Oznaceni popruhti ze syntetickych vlaken — znaCeni vazacich popruht obsahuje nosnost v pfimém zavésu, material [tj. polyester,
polypropylen] tf. kovovych komponentd, jm. délku v m, nazev, znak ¢&islo EN

Ocelova lana Retézové VP Vazaci popruhy

10000 20000 8000
kg kg ko
45, 60°

14000 10000
kg kg

PFi praci v ochranném pasmu nadzemniho vedeni elektrizacni soustavy (pod napétim)
budou pouzivany jen textilni nebo syntetické vazaci prostfedky.

11.17 Nebezpeéi zavaleni

Nebezpedli zasypani a zavaleni osob vznika pfi nahlém uvolnéni a nekontrolovatelném sesuvu
nesoudrzného materialu, zvodnélé zeminy, suti nebo jiného materialu nachylného k sesuti nebo je
spojeno s nebezpecim zficeni konstrukci.

K nebezpeci zasypani a zavaleni dochazi zejména:
¢ na podmacenych svazich, kde maze dojit k naruSeni jejich stability,

¢ Vv nezpevnénych nebo nezapazenych vykopech a montaznich jaméch,
¢ pfi odCerpavani vody z vykopl a jam (moznost utrZzeni okraju a sesuvu zeminy do jamy).

Vlivem zévalu dochazi k naruSeni inZenyrskych siti, produktovodl, s néaslednym uUnikem
nebezpecnych latek nebo poSkozenim rozvodu elektrické energie. Uniklé latky mohou sekundarné
zpUsobovat dalSi mimoradné udalosti (pozar, vybuch).

V pfipadé, Ze se v prostoru zavalu nachézeji inZenyrskeé sité (elektfina, rozvody vody, plynu apod.),
budou tyto uzavieny nebo odpojeny. V pfipadé poSkozeni PZ bude neustale méfena pfitomnost
vybusné koncentrace.
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' Syndrom ze zavaleni — systémové selhani organismu po vyprosténi ze zavalu (zeminou,

piskem, sutinami). Na zasypané casti téla plsobi tlak, ktery zpusobi rozdrceni tkani
a uvolnéné latky mohou zpusobit selhani ledvin a srdce.

‘ Postizena osoba musi byt vzdy pfedana do Iékarské péce.
11.17.1 Prvotni opatfeni pfi zavaleni
+ Pfivolat HZS,
zamezit zatéZovani hran jam nebo vykopu, pfipadné zpevnit hrany,
zabezpedit pfistup k postizenému,

zabezpecdit postizenému pfivod vzduchu,

eliminovat nebezpeci zatopeni vodou,

odstranovat material az po zabezpeceni proti dalSimu sesuvu,
zajistit nepretrzité sledovani sesunutych stén i nejblizsiho okoli,

zamezit pfistup lidem na mista, kde by jejich pohyb mohl zplasobit dalSi sesuv (ohradit
nebezpecné prostory),

¢ urcit vhodné misto pro ukladani vytézeného materiélu tak, aby nezatéZoval stény vykopu
a nezpuasobil dalSi sesuv,

¢ zajistit odbornou lékafskou pomoc.
12. POVINNOSTI ZHOTOVITELU

V pfipadé vyskytnuti nového rizika, které neni planem BOZP definovéno, je zhotovitel povinen toto
neprodlené oznamit osobé odpovédné za koordinaci BOZP, ktera je povinna upozornit na néj
vSechny dotcené osoby na stavenisti.

13. KONTROLY PRED A V PRUBEHU MONTAZE

Pfed a v pribéhu praci je tfeba provadét kontroly moznych koliznich mist s potencialem vzniku
havarie, pfipadné pracovniho Urazu. Pfiklad viz Tabulka.

* & & & o o o

Kontroly

Predmét kontroly Kdo =kdy

Kontrola zabezpeceni stavenisté: SVIVP, nebo povéfena osoba = vzdy pfed zahajenim
oploceni, zabrany, pfechody, oznaceni. | prace a po jejim ukonéeni;

Kontrola pazeni montaznich jam SVIVP = pied zahajenim préace;

a propojovacich vykopl = celkova
pevnost a celistvost:

¢ paznice

¢ svlak

¢ rozpéra

Kontrola pevnosti a stability leSeni SVIVP = pfed zahajenim praci;
Kontrola Zebrikd SVIVP = pfed zahajenim prace;
Kontrola rizikovych mist SVIVP = pfed zahajenim prace;

14. MONTAZNI PRACE — SLOUPY, STOZARY, IZOLATORY
14.1 Montézni prace

MontéZni prace budou probihat v souladu s pracovnimi postupy, pfipadné navody dodavateld celku,
komponentl. Montazni prace budou vykonavat odborné a zdravotné zplsobilé osoby.

14.1.1 Hlavnirizika

e Pad osob z vysky.
e PA&d manipulovaného zafizeni, bfemene nebo prostfedkd pouzivanych k montézi.
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14.2

Kolize osob s manipulovanym bfemenem/zafizenim.

Ztrata stability, zficeni, uvolnéni manipulovaného zafizeni. L
Uraz elektrickym proudem. ﬁ"
Z&kladni opatfeni

Zdravotni a odborna zpusobilost vSech ztu€astnénych osob pfi montaznich pracich.
Seznameni s riziky pro montaze a prace ve vySkach a nad volnou hloubkou.
Skoleni pro provadéni montaznich praci za specifickych podminek.

Organizaéni opatreni

Vyznaceni ochrannych pasem v blizkosti montaznich a manipula¢nich praci.

U slozitych zafizeni (napf. zafizeni vyroby tepla, el. energie, nadrzi, rozvodu tepla apod.)
postupovat dle pfikazu ,BS*“.

Zajisténi montédzniho a manipula¢niho prostoru proti vstupu osob s ohledem na pouzity
manipulaéni prostfedek a rozméry manipulovaného bfemene.

Oznaceni uzavienych komunikaci a vyznac€eni objizdnych a obchuznych tras.

Technicka opatreni

Bezzavadovy stav vSech pouZivanych zafizeni a prostfedka.

Zajisténi unosnosti ploch, na nichZ se budou provadét montazni a manipulaéni prace.
Pouziti pomocnych prostfedkl a konstrukci pro zajisténi stability manipulovanych

a skladovanych bfemen.

Zajisténi bezpecného pfistupu na misto montaze (napf. pomoci Zebfiku).

Manipulace

Manipulace s bfemeny bude provadéna jen se zafizenimi fadné revidovanych a obsluhovanymi
odborné zpusobilymi pracovniky. K manipulaci budou pouZity fadné revidované vazaci prostredky
viz odst. 11.16 Vazaci prostredky.

Pfi pouzivani jefabl + vazacskych praci bude dodrzen ,Systém bezpecn prace*

dle CSN 1SO 12480-1. prda r—

14.3

14.4

Skladovani

Skladovaci plochy budou rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych
materiald, rozméry a unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci bude
odpovidat rozméram a hmotnosti skladovaného materialu a pouzitych stroju.

Material bude uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajiSténa jeho stabilita
a nedochazelo k jeho poskozeni. PodloZzkami, zardZkami, opé&rami, stojany, kliny nebo
provazanim budou zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni
a mohly se napriklad pFevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné uchopeni
napfiklad oky, haky nebo drzadly, budou vZdy vzajemné proloZzeny podklady. Jako podkladu
neni dovoleno pouzivat kulatinu ani vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné
poloZzenymi na sebe.

Skladovaci plochy budou zabezpec€eny proti neopravnénému vniknuti tfetich osob.

Doprava

Nafizeni vlady €. 168/2002 Sbh., kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich postupu,
které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi prostiedky.

Na kazdém staveniSti/pracovisti budou stanovena pravidla pro pohyb vozidel, jefabu
a stavebnich stroj, ur€eny prostory pro bezpe¢né nakladani a vykladani pfepravovaného
nékladu a ur¢en zaméstnanec, ktery fidi a koordinuje tuto €innost.

Pracovisté mimo pozemni komunikace bude v pfipadé potfeby vyznaceno vystraznymi
tabulkami, dopravnimi znackami, pfipadné nahrnutim zeminy tam, kde hrozi nebezpedi
zficeni nebo zasypani dopravniho prostfedku, a za snizené viditelnosti byla nebezpeéna
mista v terénu opatfena svétly, odrazkami nebo odrazovymi deskami.
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e P¥i pohybu stroju a vozidel bude zajiSténa asistence fidi€e, vyZaduji-li to okolnosti, zejména

nedostate¢ny rozhled nebo terén mimo pozemni komunikace napf. pfi couvani, vykladce
apod.

15. PRACE VE VYSCE A NAD VOLNOU HLOUBKOU

Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou je jakakoli pracovni €innost, kdy jsou zaméstnanci nebo
jiné osoby na pracovisti nebo pfistupovych komunikacich ohroZeni padem z vySky &i do hloubky
vétSi nez 1,5 m, nebo padem z jakékoliv vySky do vody nebo do latky ohroZujici jejich oo
Zivot nebo zdravi (napfiklad popélenim, poleptanim, akutni otravou, zaduSenim apod.). nn
15.1 Z&kladni pravidlo S—

@ Prace ve vysSkach a nad volnou hloubkou (ve smyslu NV &. 362/2005 Sb.) je provadéna

vzdy za pFitomnosti minimalné dvou zaméstnancl (osob), pfi¢emz jeden z nich musi byt
na zemi!

Praci ve vyskach budou vykonavat pouze osoby zdravotné a odborné zpusobilé pro tuto praci.

Pro praci ve vySce budou pouzZivany prostiedky v pfedepsaném stavu, fadné revidované
a udrzované. VSichni zaméstnanci budou seznameni s riziky prace ve vysce, s pracovnim postupem
a s ndvodem vyrobce pouzivanych prostfedkd (prostfedky kolektivni ochrany, OOPP).

15.2 Pracovni postupy
Pro préaci ve vySce bude zpracovan pracovni postup (zpracovava vedouci prace).
15.2.1 Minimalni obsah pracovniho postupu
a) lIdentifikani udaje.
b) Pouzité prostfedky pro praci ve vysce.
c) Popis pracovniho postupu — vystup / sestup, pfesouvani béhem prace, zpusob kotveni apod.
d) Zplsob zajisténi materialu a naradi proti padu — ukotveni, pfekryti plachtou apod.
e) ZplUsob zajisténi prostor pod mistem prace — ohrazeni prostoru, zachytné sité nebo
konstrukce apod.
f) Seznam OOPP pouZitych proti padu.
g) Unikovy plan (Gnikové cesty, odpovédné osoby).
h) Postup pfi evakuaci osoby po zachyceni padu (popis samotné evakuace + seznam

zachranného vybaveni).
i) Prezencni listina — seznameni s pracovnim postupem.

Pro opakujici se préace lze pouZzit Typovy pracovni postup pro praci ve vysce.
15.3 Hlavni rizika pfi praci ve vySce
a) P&d osoby z vysky.
' b) zachyceny pad (pomoci prostfedkd osobniho zajisténi [OOPP]) z vySky
s narazem do stavajici konstrukce.
® c) Pad pfedmétu z vysky — zasaZeni osob padajicim pfedmétem.
d) Zficeni pracovni konstrukce (Zebfik, leSeni, mobilni ploSina atd.).
e) Uraz elektrickym proudem.

15.4 Zakladni opatreni
a) Zdravotni zpusobilost pracovniku.
b) Kvalifikace pro préaci ve vySkach (opakované Skoleni BOZP pfi praci ve vysce, rizika).

c) Doplaujici Skoleni — instruktdZe (pouzivani OOPP pro préaci ve vySce, doCasné stavebni
. konstrukce).

15,5 Organizaéni opatfeni:

a) Omezeni prace ve vySkach a nad volnou hloubkou na nejmensi mozny rozsah.
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15.6

b) Prace ve vySkach bude provadéna vzdy za pfitomnosti minimalné dvou zaméstnancu,
(osob) pficemz jeden z nich bude na zemi.

c) Prednostni pouziti prostfedkd kolektivni ochrany (doCasné stavebni konstrukce, mobilni
ploSiny atd.).

d) Pouzivani Zebfikld jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace ve vysce.

e) Pouzivani OOPP (systémy ochrany proti padu) v pfipadech, kdy zaméstnanci nepracuji
z fadnych stavebnich konstrukci, popfipadé kdy to pouzité prostfedky vyZaduji, napf.
prace na Zebfiku s chodidly nad 5 m vysky.

f)  Omezeni nebo preruseni prace ve vySce pfi nepfiznivych klimatickych podminkach.

g) Zajisténi ohroZeného prostoru pod mistem prace ve vySce, kde hrozi pad pfedmétu
z vysSky — zasazZeni osob padajicim pfedmétem napfiklad:

o Vylouceni provozu,

o0 konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétd v drovni mista prace, nebo pod
mistem prace ve vysce,

o ohrazeni ohroZzenych prostorl dvoutyCovym zabradlim a vySce nejméné 1,1 m
s ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s dostatec¢nou stabilitou, (pro prace
nepfesahujici rozsah jedné pracovni smény postaci vymezeni prostoru jednotyéovym
zabradlim, popfipadé zabranou o vySce nejméné 1,1 m, nebo dozorem ohroZenych
prostord k tomu uréenym pracovnikem po dobu ohroZeni.

Z&kladni OOPP pro praci ve vySkach

Dle povahy a rozsahu prace ve vySce bude zpracovan konkrétni pracovni postup pro danou préaci
ve vysce, popfipadé postupovat dle typového pracovniho postupu pro opakujici se prace ve

vyskach

Ochranna obuv, . (
ochranny odév,
ochranné pfilba s podbradnim paskem,

pracovni rukavice (dle potfeby a druhu préace),

zachycovaci celotélovy postroj, zkracovag, tlumi¢ padu, bezpecénostni lano, pfipadné jiné
OOPP pro préaci ve vyskach dle schvéleného zpﬂsobu zajisténi proti padu z vysky nebo
do hloubky, teleskopicka ty¢€ pro prace ve vyskach.

15.6.1 Technické prostiedky pro praci ve vySkach j‘

15.7

Zebriky, schadky, montazni plo3iny aj.,

stupacky pro vystup na dfevéné sloupy,

prostfedky pro vyznaceni pracovisté (zébrany, pasky)
bezpecnostni tabulky.

Zakladni ustanoveni pro préci na Zebficich

@ Zebiiky musi byt dimenzovany a zhotoveny z materiald takovych viastnosti, které zarugi

e

bezpecnou Unosnost a tuhost Zebfikd pro danou &innost.

v s

s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnene a ucelné, pfipadné kdy mistni podminky,
tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostfedkd neumozniuji.

Na Zebfiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pfi pouziti ruéniho
néradi.

Prace, pfi nichZ se pouziva nebezpecnych nastroji nebo naradi jako napfiklad pfenosnych
fetézovych pil, ruénich pneumatickych nafadi, se na Zebfiku nesméji vykonéavat.

PFi vystupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k Zebfiku
a v kazdém okamziku musi mit moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu.
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15.8

Po Zebfiku mohou byt vyndSena (snaSena) jen bfemena o hmotnosti do15 kg,
pokud zvlastni pravni pfedpisy nestanovi jinak.

Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou pFipadu, kdy je
k takovému pouziti vyrobcem urcen.

Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pfesahovat
vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1 m, pfi¢emz tento pfesah Ize nahradit
pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupujici) zaméstnanec miZze spolehlivé pFidrzet.

Sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5:1.

Za pficlemi musi byt volny prostor alespori 0,18 m.

U paty Zebfiku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespor
0,6 m.

Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zajiSténa jeho stabilita po celou dobu
pouZiti.

Pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly vodorovné.

Zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpecnym zpusobem a s vyjimkou
provazovych Zebfik( zajiStén proti posunuti a rozkyvani.

U prenosnych Zebfiki musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajiSténim
bocnic na hornim nebo dolnim konci pouZzitim protiskluzovych pfipravkd nebo
jinych opatfeni s odpovidajici u€innosti.

Skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly
zajistény proti vzajemnému pohybu.

Na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho
horniho konce, za kterou se u Zebfiku opérného povazuje vzdalenost chodidel
nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce.

PFfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly
ve vySce vétsSi nez 5 m, vzdy zajiStén proti padu OOPP pro praci ve vyskach.
Pfi praci na Zebfiku ve vySce od 1,5 m do 5 m vySky chodidel pouZzije
zaméstnanec OOPP pro praci ve vysSkach s ohledem na riziko provadéné
prace.

Pfi vystupu a sestupu po Zebfiku zaméstnanec nemusi byt zajiStén proti padu. Tento vystup
a sestup neni povazovan za praci. Pfi pferuseni vystupu a sestupu z divodu odpoc&inku nebo
jiné udalosti ve vySce vétsi nez 5 m vySky chodidel musi vzdy pouzit OOPP pro préaci
ve vySkach.

PFi vystupu a sestupu po stupackach pevné uchycenych na podpérnych bodech, mfizovych
stozarech a jinych konstrukcich se zaméstnanec musi jistit proti padu z vysky.

&

SRS

Vystup a sestup ze Zebfiku

0 Zebiiky musi byt vybaveny pomickami a dopliiky dle povahy prace, které snizi, nebo

odstrani nebezpeci padu.

15.9

Po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou¢asné
vice nez jedna osoba a Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek,
pokud neni k takovému ucelu vyrobcem urcen.

Zebfiky pouzivané pro vystup/sestup musi svym hornim koncem pfesahovat
vystupni/nastupni ploSinu nejméné o 1,1 m, pfiemzZ tento pfesah lze
nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou &asti konstrukce, za kterou se
vystupujici/sestupujici zaméstnanec mize spolehlivé pfidrzet.

Zajisténi prostoru pod mistem prace ve vySce a v okoli

Prostory, nad kterymi se pracuje a v nichZ vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu

osob nebo pfedmétu (dale jen ohroZeny prostor), je nutné vzdy bezpecné zajistit.
o

Bezpeéné zajisténi ohroZenych prostord |ze provést: A~ AL
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e vyloucenim provozu,
e konstrukci ochrany proti padu osob a pfedmétd v Urovni mista prace ve vysSce nebo pod
mistem prace ve vysce,
e ohrazenim ohroZzenych prostorl dvoutyCovym zabradlim s dostate¢nou stabilitou
o vysSce nejméné 1,1 m,
e dozorem ohroZenych prostord k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.

OhrozZeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné:

e 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 mdo 10 m,

e 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,

e 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

e 1/10 vysky objektu pfi praci ve vySce nad 30 m.

Sitka ohroZzeného prostoru je vytyéena od paty svislice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.

15.10 Doplniky k Zebfikam

15.11 Opéra o fasadu

e Opéra o fasadu slouzi k ochrané zateplené fasady pfed poskozenim opfenim Zebfiku
(promacknutim) pfi provadéni praci na zafizeni E.ON.

e Opéra o fasadu se pouziva na opérné jednodilné Zebfiky a vicedilné vysuvné Zebfiky.

e Opéra o fasadu se musi nasadit vZzdy v souladu s navodem vyrobce.

e Opéra o fasadu se nesmi pouZivat pfi postaveni Zebfiku k jinym objektim, nez jsou svislé
stény.

e P¥i pouziti Zebfiku s instalovanou opérou o fasadu pro praci pod napétim na elektrickém
zafizeni nizkého napéti (jmenovité napéti sité Un do 1kV) nesmi byt za Zadnych okolnosti
touto opérou o fasadu naruSen ochranny prostor D. + 200 mm k elektrickému zafizeni pod
napétim.

15.12 Z&kladni ustanoveni pro vystup a sestup pfi pouZiti stupaéek

v

prostfedkd neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a ucelné, pfipadné kdy mistni
podminky tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostfedkd neumoZziuji.

Na stupackach mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pfi pouZziti ruéniho
néfadi. Pomoci stupacek se provadi vystup a sestup na dfevéné sloupy.

Prace, pfi nichz se pouziva nebezpeCnych nastroju nebo nafadi jako napfiklad pfenosnych
fetézovych pil, ruénich pneumatickych nafadi, se na stupackach nesmeji vykonavat.

PFi vystupu, sestupu a praci na stupackach musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem ke sloupu
a v kazdém okamziku musi mit oporu a musi byt jiStén proti padu.

Na sloupu nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou¢asné vice nez jedna osoba.
Prace na stupackach v blizkosti Zivych ¢asti pod napétim musi byt provadény v souladu s ostatnimi
fidicimi akty.

Pfi vystupu na jednoduché nebo dvojité dievéné stoZzary pomoci stupacek se zaméstnanec jisti proti
padu textilni smyckou bez tlumice padu a stabilizuje polohu polohovacim prostfedkem. Po vystupu
do pracovni polohy se zaméstnanec zajisti proti paAdu a znovu stabilizuje pracovni polohu.

15.12.1 Postup zaméstnance pfi vystupu na dfevény sloup se stupac¢kami
1. Pred vystupem si zaméstnanec zkontroluje potfebné OOPP.
Oblékne si postroj, a pfipevni stupacky na pracovni obuv.

Po dosazeni vysky do 1,5 metru se pracovnik zajisti zkracova¢em postroje ke sloupu a upevni
PAD smycku na sloup. Viz obrazek.

Druhy konec smy¢&ky pfipevni pomoci karabiny do postroje na prsou.
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Smycku PAD posune po sloupu na maximalni vysku, kterou mu délka umoZziuje a smy¢ku utahne.

e . —I-' ﬁ e | .l ik

Zaméstnanec vystupuje po sloupu a postupné posouva PAD
smycku nahoru. 1

V pfipadé, Ze pfi vystupu dojde k sesmeknuti stupacky a tim k mozném
padu zaméstnance (posunu po sloupu smérem dolt) PAD smycka tento pad
zadrzi.

Zkracovac postroje je ur€en k zajisténi proti vyvraceni.
PAD smycka zajiStuje pracovnika proti padu po sloupu pfi ,prokluzu®
stupacek.

PF¥i zkouSce byly pouzity smy¢ky o délce 80 cm a 120 cm o nosnosti 20 kN.

KratSi smyc¢ka je vhodna k pouziti na sloupy v siti NN, delSi
na sloupy VN.

Volba délky smycky je odvisla od priméru sloupu.

15.13 Doprava na pracovisté a manipulace

Zebfiky budou vzdy pfi dopravé na pracovisté zajistény proti uvolnéni z nosného prostiedku (stfedni
nosi¢ auta, privésny vozik atd.)

Jestlize Zebrik presahuje o0 1 m puadorys vozidla (naraznik), bude oznacen Cervenym praporkem
rozméru 30x30 cm a za snizené viditelnosti vpfedu bilym, neoslfujicim svétlem a bilou odrazkou
a vzadu Cervenym svétlem a Cervenou odrazkou.

Manipulaci s Zebfikem (sundavani ze stfechy vozidla, pfenos na pracovisté) provadi dva
zaméstnanci, s vyjimkou jednodilnych Zebfikd s maximélni délkou do 3 m.

Pfed kazdym pouzitim Zebfiku musi zaméstnanec pouzivajici Zebfik provést vizualni prohlidku
Zebrfiku. PoSkozeny Zebfik nesmi byt pouZit.

Vystupujici zaméstnanec si musi oc€istit obuv (blato, snih, jiné necistoty), aby nedoSlo k jeho
uklouznuti a padu z vysky.

PFi stavéni Zebfiku stoji vZdy jeden zaméstnanec u paty Zebfiku a zajiStuje drzenim pficli nebo
bocnic jeho stabilitu nejméné po dobu, nez vystupujici zaméstnanec provede jeho zajisténi
na hornim konci. Horni zajisténi (upevnéni, uvazani) Zebfiku k podpérnému bodu nebo konstrukci
musi byt provadéno v souladu s ndvodem na pouziti Zebfiku (fixaéni prstenec, paska atd.).

PFi praci ve vySce do 5 m (prace u pojistkovych skfini atd.), kdy zaméstnanec nemusi pouzit OOPP
proti padu, musi byt vZzdy Zebfik zajiStén u paty druhym zaméstnancem po celou dobu préace.
Odpovédnost za pfipadné vzniklé pracovni Urazy a jiné Skody vyplyvajici ze Spatného vyhodnoceni
rizik pracovisté, pfinalezi odborné zpusobilému zaméstnanci povéfenému zaméstnavatelem.
OhrozZeny prostor u Zebfiku od volného okraje pracovisté (pfi praci ve vySce 3-10 m - 1,5 m,
10-20 m 2 m na kazdou stranu) musi byt zaméstnancem stfeZen proti vstupu a ohroZeni jinych
osob.

Popfipadé dle nutnosti zajiStén z4branou (vystrazna péska, zabradli, dozor ohroZzenych prostoru
k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohroZeni).

V pfipadé, Ze pracovisté zasahuje do dopravni komunikace, musi byt ozna¢eno, popfipadé stfezeno
v souladu s platnou legislativou.
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15.14 Prace na Zebficich v blizkosti Zivych €asti pod napétim

Kvalifikace osob, umisténi Zebfiku a prace na Zebficich v blizkosti Zivych ¢asti pod napétim, musi
byt provadény v souladu s ostatnimi fidicimi akty (Vzdalenosti pro obsluhu a praci na el. zafizeni
a v jeho blizkosti).

Prace na elektrickych zafizenich ve vySkach Ize provadét ve spolecnostech E.ON jen na Zebficich
vyrobenych a schvalenych pro prace pod napétim s elektrickou pevnosti minimalné 1000 V.

15.15 Technologicky postup pouzivani OOPP pro préci ve vySkach a nad volnou hloubkou

Vhodny osobni ochranny pracovni prostfedek proti padu, popfipadé pracovni polohovaci systém,
v€etné kotevnich mist, musi byt ur€en v pracovnim postupu. Pokud se jedna o préace
které zpracovani pracovniho postupu nevyzaduji, ur€i vhodny zplsob zajisténi proti padu, respektive
pracovniho polohovani vcetné kotvicich mist, odborné zpusobily zaméstnanec povéreny
zaméstnavatelem.

Neni-li mozné misto Uchytu pro zachyceni padu stanovit, musi byt zvolen jiny pracovni postup,
napf. pouzit pro praci montazni ploSinu nebo leSeni.

15.16 Venkovnivedeni NN

e Pfi vystupu na jednoduché nebo dvojité betonové sloupy, na nastfesniky nebo zedni konzole
pomoci opérného jednoduchého nebo dvojitého vysuvného Zebfiku, se zaméstnanec pfi vystupu
a sestupu nemusi zajiStovat proti padu. Pfi vystupu a sestupu musi mit zaméstnanec volné ruce
a pfidrzovat se pricli Zebfiku. Pfi praci ve vySce nad 5 m od zemé (méfeno od chodidla) nejvice
vSak 80 cm od konce Zebfiku, se musi zaméstnanec jistit proti padu. Za pficle Zebfiku se nesmi
v Zadném pfipadé jistit proti padu, pouze mulze stabilizovat pracovni polohu polohovacim
prostfedkem a pro zachyceni padu musi pouzit zachycova¢ padu s tlumi¢em padu nebo textilni
smycku bez tlumie padu, popfipadé bezpecnostni lano s bezpe€nostni brzdou, které musi byt
ukotveno v misté dchytu (napf. konzole nebo jiny konstrukeni prvek, u zednich konzol se voli
misto Uchytu tésné u zdi, na nastfeSniku za konzolu tésné u nastfeSnikové trubky). Misto
ukotveni musi byt voleno tak, aby byl pfipadny pad co nejkratSi a misto kotveni prostfedku
osobniho zajisténi a OOPP proti pAdu musi byt ve sméru padu dostatecné odolné.

e Stejny postup zajiStovani se proti padu pfi praci ze Zebfiku je i pfi praci na sloupovych nebo
pfihradovych trafostanicich vSech typu. Stoji-li zaméstnanec pfi praci, nebo se pohybuje pfi praci
po konstrukci trafostanice, musi pouzit pro zachyceni padu ,zachycova¢ padu s tlumi¢em padu
nebo textilni smy¢ku bez tlumi¢e padu, popfipadé bezpecnostni lano s bezpecnostni brzdou“.
Misto ukotveni musi byt voleno tak, aby byl pfipadny pad co nejkratSi a misto kotveni osobniho
ochranného pracovniho prostfedku proti padu musi byt ve sméru padu dostate¢né odolné.

e PFi praci z opémého Zebfiku na objektu napf. vyména pojistek, si zaméstnanec stabilizuje
pracovni polohu polohovacim prostfedkem za Zebfik, pokud je Zebfik zajistén proti zvraceni
nebo posunu (pfivazani, pfidrzovani dalSim zaméstnancem) a prace je konana max. do vySe
5m.

e PFi vystupu a sestupu musi mit zaméstnanec volné ruce a pfidrZuje se pricli Zebfiku. Vystoupit
muZe na Zebfiku max. do vysky 80 cm od horniho konce Zebfiku (u dvojitého Zebfiku 50 cm
od horniho konce).

e Ve vySce nad 5 m, musi byt zaméstnanec zajistén proti padu prostfedkem pro zachyceni padu.
V tomto pfipadé muze vystoupit po opérném Zebfiku i vySe nez 80 cm od konce.

e Kotvit se proti padu prostfedkem pro zachyceni padu s tlumi€em padové energie nebo textilni
smyckou bez tlumi¢e padové energie za pficle Zebfiku, je zakadzéano!!!

15.17 Venkovnivedeni VN

e Pfi vystupu na jednoduché nebo dvojité betonové sloupy pomoci jednoduchého nebo dvojitého
vysuvného Zebfiku se zaméstnanec pfi vystupu a sestupu nejisti proti padu. Pfi vystupu a
sestupu musi mit zaméstnanec volné ruce a pfidrzuje se pficli Zebfiku. Povinnost jistit se proti
padu je, pracuje-li zaméstnanec ve vétSi vySce nez 5 m nad zemi (méfeno od chodidla).
Po vystupu na opérny Zebfik, nejvice vSak 80 cm (méfeno od chodidla) od horni ¢asti Zebfiku
pFipoji zachycovac padu s tlumi¢em padu nebo textilni smycku bez tlumice padu na misto Gchytu,
poté si zaméstnanec stabilizuje pracovni polohu v misté prace polohovacim prostfedkem napf.
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za podpérnou konstrukci konzole. Je-li zajiStén proti padu, mazZe vystoupit az na konec Zebfiku
a pfipadné prestoupit na konstrukci do jiného mista prace, kde si znovu stabilizuje pracovni
polohu.

Vystup na pfihradové trafostanice a pfihradoveé stozary

Pro vystup na pfihradovy stoZar nebo trafostanici, ktera je nebo neni opatfena stupackami,
muZeme pouZzit jednoduchy opérny nebo dvoudilny opérny vysuvny Zebfik nebo mobilni
montazni ploSinu. Pokud je stozér vysSi, neZz dosahne Zebfik nebo ploSina, vystupuje poté
zaméstnanec po pfihradové konstrukci a musi se jistit proti padu dvojitym zavésem tak, Ze se
jedna karabina zavési do vySe, kam dosahne rukou a nésledné vystoupi do takové vySe, aby
mohl zavésit druhou karabinu nad sebe a prvni odepnout. Takto postupuje az do mista prace,
kde si jesté stabilizuje pracovni polohu polohovacim prostfedkem.

DalSim zpusobem zajiStovani se proti padu pfi vystupu a sestupu po pfihradové konstrukci je
pouZiti vysuvné teleskopické tyCe se samosvornou karabinou a bezpecnostnim lanem tak,
Ze se samosvorna svorka po vysunuti zaklesne za pficku stoZaru co nejvySe, zaméstnanec
se pfipoji k bezpecnostnimu lanu bezpe€nostni brzdou a vystupuje do vySe. Po pfiblizeni
se k samosvorné karabiné se stabilizuje a jisti polohovacim prostfedkem za stojinu stoZaru
a pfevési pomoci tel. ty¢e samosvornou karabinu vySe. Takto je postupovano az do mista préace.
Bude-li na stoZzaru VN pracovat vice zaméstnancu, vynese a upevni prvolezec nad mistem prace
bezpecnostni lano. DalSi vystupujici zaméstnanci se k tomuto lanu pfipoji bezpe€nostni brzdou
a zahdji vystup az do mista prace. V misté prace se zajisti zaméstnanci proti padu.

Na transformatorech VVN a ZVN se mohou zaméstnanci pfi praci zajiStovat proti padu
samozatahovacim zachycovaem padu, nebo zavéSenym bezpec€nostnim lanem
z konstrukce nad transformatorem a bezpecnostni brzdou, upevnénou pfimo na zadovy Uchyt
postroje, nebo tlumiéem padové energie.

Pro jisténi vice zaméstnancl pfi praci na transformatorech se napne nad transforméatorem
horizontalné bezpecnostni lano a zaméstnanec se k nému pfipoji karabinou tlumi¢e padove
energie. Bezpecnostni lano se upevni bud za pfihradovou konstrukci, nebo za predem
pfipravena kotvici oka v délicich protipoZzarnich sténach. Na jednom takto napnutém
bezpecnostnim lané smi byt pfipojen pouze jeden zaméstnanec!!

Musi byt dodrzena zéasada, Ze zaméstnanci vystupuji po bezpecnostnim lanu samostatné.
Vystup vice zaméstnancu soucasné po bezpecnostnim lanu, je zakazan!

PFi sestupu se postupuje opaénym zpusobem!

Pfi horizontalnim i vertik&lnim pohybu po konstrukci stoZzarll se muze zaméstnanec jistit proti
padu samozatahovacim zachycovacem padu, ktery se upevni nad mistem prace ocelovou nebo
textilni smyckou a karabinou.

15.18 Vystup a sestup po pfihradovém stoZaru, ktery je opatfen stupaékami se spiralovym

okem (rakousky systém)

15.18.1 Vystup na stozar

Na stojindch pfihradového stozaru (déle jen stozéru) je kazda Ctvrta stupacka nahrazena
stupackou se spiralovym okem (po pravé strané stojiny). Tato stupacka slouzi jako zachytny
prvek pro pfipadny pad vystupujiciho nebo sestupujiciho prvolezce (prvni vystupujici a posledni
sestupujici zaméstnanec).

Prvni zaméstnanec si na ochranny postroj upevni k prodlouzenému zadovému Uchytu
bezpecnostni lano (délka dle vysky stoZaru), které nejprve proviékne bud horolezeckou osmou,
nebo bezpecnostni brzdou, kterd je uchycena k paté stojny (ne pod vystupujicim).
Poté zahdji vystup na stoZar po stupackach, pfi Cemz navléka bezpeénostni lano do spirdlovych
ok stupacek.

Druhy zaméstnanec zajiStuje prvniho zaméstnance pfes uvedenou horolezeckou osmu nebo
bezpecnostni brzdu, pfi¢emz uvolfiuje dle potfeby bezpeénostni lano. Musi neustéle sledovat
vystupujiciho zaméstnance a bezpecnostni lano uvolfiovat tak, aby v pfipadé padu vystupujiciho
zaméstnance nedoslo k proklouznuti bezpeénostniho lana v bezpenostni brzdé.

Prvni zaméstnanec po vystupu na potfebnou vySku stoZaru uchytne bezpecénostni lano v misté
prace pomoci karabiny, kterou zavési na pfedem omotanou ocelovou nebo textilni smycku
na konstrukci stozZaru.
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e Druhy zaméstnanec po uchyceni bezpecnostniho lana zahdji vystup na stoZar, pfi ¢emz je k lanu
uchycen bezpecnostni brzdou Kobra a pfi vystupu vyviéka pfed sebou bezpecnostni lano
ze spirdlovych ok stupacek, takzZe toto lano zlustava v celé délce volné viset a mizZe byt pouZzito
pro jiSténi ostatnich vystupujicich a sestupujicich zaméstnancl. Toto bezpecnostni lano muze
byt pouZzito po upevnéni na horizontalnich prvcich stozaru (konzole, mosty apod.) k jisténi pfi
sestupu na izolatorove fetézce i pro jiSténi pfi jinych pracovnich ¢innostech na stoZaru.

15.18.2 Sestup ze stoZaru

e Sestup zaméstnancu ze stoZaru se provadi opacnym zplsobem nez vystup tak, Ze pfedposledni
zaméstnanec navlékne bezpecnostni lano zpét do spiralovych ok stupacek a sestoupi az na
zem, kde provlékne bezpecnostni lano do horolezecké smycky nebo bezpeénostni brzdy
(nebylo-li lano vyvléknuté po vystupu, zkontroluje, zda nedoslo k uvolnéni) a zajistuje posledniho
sestupujiciho zaméstnance.

e Posledni sestupujici zaméstnanec odvaze bezpecnostni lano od konstrukce stoZaru a pfipevni
si jej na prodlouzeny zadovy Gchyt bezpe€nostniho postroje a zahaji sestup. PFi sestupu vyvléka
nad sebou bezpecénostni lano ze spiralovych ok stupacek, pficemz je stale jiStén spirdlovym
okem nasledujici stupacky. Po sestupu na zem zajisti fadné uloZeni vSech bezpecnostnich
zajiStovacich prvkd do Glozné brasny, umisténé v provoznim vozidle.

15.19 Prace s pouZzitim montéaznich plosin a montaznich laviéek

Prace s pouzitim montdznich ploSin a montaznich lavicek na pracovistich s nebezpe¢im padu
z vySky nebo do hloubky, budou provadét odborné a zdravotné zpusobili zaméstnanci v souladu
s navody vyrobcu pfislusnych zafizeni, a po absolvovani Skoleni pro praci ve vySce a nad volnou
hloubkou za pouZziti osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl pro praci ve vyskach.

15.20 Zakazané prace

e Staveét Zebfiky na vratké predméty nebo podkladat cihlami a jinymi nestabilnimi
podloZkami.
e Zebfiky se nesmi opirat o izolatory elektrického zafizeni, o vodi¢e a pfipojnice.
e Zaméstnanec pracujici na Zebfiku se nesmi nadmérné vychylovat mimo osu Zebfiku.
e PFi nepfiznivé povétrnostni situaci musi byt prace ve vySce pferuSena. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpeci padu, se povazuje:
o boure, dést,
o snézeni nebo tvofeni namrazy,
o] Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m/s (5° Beaufortovy stupnice — vitr
hybe listnatymi kefi, malé stromky se ohybaji), :
o dohlednost v misté prace mensi nez 30 m, 6

e

o] teplota prostfedi b&€hem provadéni praci nizsi nez -10 °C.

Z&kaz praci se nevztahuje pro pfipad desté, snéZeni a teploty prostfedi b&éhem provadéni praci nizsi
nez —10 °C pro pfipad nutnosti provést prace nutné pro zachranu Zivota €i zdravi osob
¢i odvraceni velkych hmotnych Skod. VZdy se vyZaduje pfitomnost minimalné dvou zaméstnancu,
nebot se jedna o atypickou, a zvlasté nebezpecnou situaci. MozZnost uZziti této vyjimky je obdobou
situace, kdy se nevystavuje prikaz ,B".

15.21 Prohlidky a evidence

Odpovédny vedouci zaméstnanec zajisti provadéni kontrol a prohlidek Zebfikd a stupacek v souladu
s navodem na pouzivani. Lhaty nesmi byt delSi nez 12 mésicu. O kontrole musi pfislusny vedouci
zaméstnanec vést pisemny zdznam do stanovaného formulare, pfipadné do zaznamniku.

Prohlidka v provozu musi byt provedena vystupujicim zaméstnancem vzdy pfed pouZzitim Zebfiku
nebo stupacek.

Zachazeni s poSkozenymi Zebfiky, stupackami a jinymi OOPP v&etné OOPP pro praci ve vySkach
se fidi platnymi navody vyrobci. Do odstranéni zavad musi byt tyto prostfedky vyfazeny
a znemoznéno jejich uzivani zaméstnanci.
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15.22 Prace na Zebficich provadéné osamocenym zaméstnancem

Praci provadénou na Zebficich osamocenym zaméstnancem se rozumi prace a pohyb
zaméstnance, kdy pfi spravném pouzivani jednoduchého, &i dvojitého Zebfiku (nebo schudkud)
nedochazi k ohroZzeni zaméstnance padem z vysky vy3Si nez 1,5 m (chodidla zaméstnance nad
pevnym terénem, podlahou bez mozZnosti dalSiho propadnuti ¢i sesunuti do hloubky...). PFi této
¢innosti zaméstnanec neni povinen se jistit proti padu prostfedky osobniho zajisténi, a muaze
pracovat osamocen.

Zebiikem se rozumi zafizeni tvofené stupadly nebo pfi¢lemi, po kterych mize osoba vystupovat
nebo sestupovat a znemozriujici vystoupat chodidly vySe nez 1,5 m nad pevny terén bez moznosti
propadnuti ¢i sesunuti do hloubky. Pro prace zaméstnancli spole¢nosti E.ON na distribu¢nich
zafizenich jsou pfipustné pouze celoizola¢ni provedeni Zebfikd (pfi€le i stojiny) s délkou maximalné
3 m u stavajicich Zebfikl a 2,75 m u nové pofizovanych s mozZnosti osazeni jednoho kloubu
kovového typu, s vyjimkou specialnich pomdcek. Pro administrativni t¢ely jsou mozné skladaci €i
vysuvné schuadky hlinikového provedeni.

15.23 Zakazané prace osamocenym zaméstnancam

Osamocenym zaméstnancim je zakazano:

e pouZziti zde uvedeného postupu mimo zastavéné oblasti,
e pouZiti tohoto postupu, pokud je pracovni automobil vybaven jakymkoliv jinym
@ delSim zebfikem.

15.24 Pouzivani zavésnych zebfiki na vedenich VVN

'- vystupovat na vz za u€elem sejmuti Zebfiku z jeho stfechy,

Podminky pouZzivani zavésnych Zebfik( vyrobenych z hlinikové slitiny pro vertikélni (svislé) i
horizontélni (vodorovné) pouziti na venkovnim vedeni 110 kV. Plati i pro ta vedeni VVN, kteréa jsou
provozovana jako vedeni VN.

15.25 Popis €innosti a pravidel

15.25.1 Kvalifikace zaméstnanc, jejich povéfeni a pocet

Zavésny Zebfik (dale jen Zebfik) budou pouZivat pouze zaméstnanci prokazatelné seznameni
s navodem vyrobce, s riziky a budou k této praci povéfeni. Znalost bude udrZzovana opakovanym
proSkolenim v ramci Skoleni prace ve vyskach.

Zebfik bude pouzivan jen na vypnutém a zajisténém pracovisti a na praci bude vystaven pFikaz B.
Préce se Zebfikem na vedenich VVN budou provadét pouze zaméstnanci s elektrotechnickou
kvalifikaci:

e minimalné pouceni (8 4) pod dozorem osoby znalé s vyssi kvalifikaci (8 6 nebo § 7)
e 0soby znalé (8 5) s dohledem osoby znalé s vySSi kvalifikaci (8 6 nebo 8§ 7)
.- osoby znalé svyssi kvalifikaci sami (8 6, 7), na zafizeni nad 1000 V dle Vyhlasky
¢. 50/1978 Sb.)
Zaméstnanci, ktefi pouZivaji Zebfik, budou seznameni s navodem k pouziti Zebfiku. Pro prace
ve vySkach budou Zebfik pouZivat pouze zaméstnanci, ktefi maji platné Skoleni prace ve vySkach.

Zebrik Ize pouzivat pouze jen pro ten Gcel, pro ktery je zkonstruovany. Zebfik je mozno pouzivat
ve vertikalni i horizontalni poloze.

Zavéseni a odvéseni Zebfiku bude provadét pracovni skupina v poctu 2 a vice zaméstnancu.
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15.26 Povolené a zakdzané éinnosti
— 44@ \

Zebfik bude pouzivan pouze na vypnutém a podle P¥ikazu ,B* zajisténém
pracovisti. Pfi pracich na vicendsobném vedeni VVN, kde néktera vedeni
zUstavaji pod napétim, bude pfed zahajenim jakékoliv €innosti vypnuta
automatika opétovného zapnuti (OZ) u vedeni zlstavajicich pod napétim.
Zebfik je uréen pro nasledujici druhy praci na vedenich VVN:

e montaZ demontéz a vyména izolatorovych fetézcq,

e montaZ demontaz a vyména proudovych spojovacich

a ochrannych armatur,

®. nontas demontaz a vymeéna nosnych svorek,

e montadZ demontaz a vymeéna tlumica vibraci,

e montaZ demontaz a vyména opravnych spiral,

* zhotoveni preponek, Zplsob jiéténf pfi vystupu

e ukonceni vodi€lu v kotevnich svorkach. na prihradovy stozar.

Zebfik je zakazano pouzivat v rozporu s navodem vyrobce, na vedenich jinych, nez je v tomto
pokynu uvedeno, v rozvodnéch jakékoliv napétové hladiny.

Charakteristika prostredi pro pouZiti ZebFiku dle ndvodu vyrobce je:

e teplota od -10 °C do +45 °C,

e relativni vlhkost od 30 % do 90 % (+ 5 %),

e poveétrnostni podminky — jakékoli, pokud neprsi,

e Zebrik nelze pouzivat, pokud jsou opérné plochy/body mokre,

e Zebrik nelze pouzivat v horizontalni poloze, pokud jeho délka pfesahuje 6 m.
NepfFizniva povétrnostni situace, za niz se prace ve vysSkach musi prerusit je:

e boufe, dést, snézeni nebo tvorba ndmrazy,

e vitr o rychlosti nad 8 m/s,

e dohlednost v misté prace menSi nez 30 m, 6
o teplota prostfedi b&€hem provadéni praci nizsi nez -10 °C.

15.27 Pracovni postup pfi pouZiti zavésného Zebfiku

Zaméstnanci vymezi bezpecny pracovni prostor v okoli stoZaru, k zamezeni vstupu nepovolanym
osobam do tohoto prostoru je mozZné pouZzit vymezeni pomoci zabran (paska, mobilni z4brany
apod.),

nebo je nutné prostor zabezpedit stfeZzenim.

Zaméstnanci zkontroluji funkénost a neporusenost prostfedkd OOPP, pokud zjisti jejich poSkozeni
je zakazano tyto prostfedky pouzivat.

Vystup na pfihradovou konstrukci stoZaru se provadi za vyuZziti trojpbodového vystupového systému
s tlumiCem padu. Postupné prevéSovani karabin pfi vystupu musi zajistit, aby byl zaméstnanec
v kazdém okamziku jiStén proti padu alespor jednou z karabin. Zaméstnanec pfi vystupu vynese na
stozar lanovy kladkostroj, ktery po zaujmuti vhodné pracovni pozice a zajisténi proti padu (kotevni
bod je vhodné zvolit, pokud mozno nad uZivatelem tak, aby byla délka pfipadného padu co nejkratsi
a zaroven se zamezilo kyvadlovému padu), nainstaluje na vhodné misto stoZaru.
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;!

Povolené a zakazané postupy pfi vystupu na prihradovy stoZar.

N e

Pro zavéseni kladkostroje je vhodné zvolit vySSi konzoli, nez je konzole uréena k zavéSeni Zebfiku.

Zaméstnanec pod stozarem bezpecné uvaze Zebfik k lanovému kladkostroji a vytadhne ho na stozar.
Po celou dobu vytahovani a zavéSovani Zebfiku na stoZar bude tento zaméstnanec stat mimo oblast
moZzného dopadu vytahovaného predmétu.

Zaméstnanec na stoZaru odvaze Zebfik z kladkostroje a podle pouZiti zavési na konzoli stoZaru.

OK!

e Pro vertikaIni pouZziti zahakne Zebfik pomoci ocelovych hakd na L
pfihradovou konstrukci stozaru a nasledné zajisti haky proti ¢

vysmeknuti pomoci fetizkd a karabin. OV <& L '
N ¢

e Pro horizontani pouZiti je nutno nejprve nastavit otoény hak do £ -
vhodné pozice proti vodici tak, aby bylo mozné jeho bezproblémové 8 —
zahaknuti na vodi¢. Po zahaknuti na vodi¢ se Zebfik zahakne f \ -
pomoci ocelovych h&kd na pfihradovou konstrukci stoZaru R =
a nasledné zajisti haky proti vysmeknuti pomoci fetizk( a karabin. | =
Zajisténi héku na vodi€i pomoci bezpecnostniho fetizku a karabiny - ‘F_J_,
se provede ihned po vstupu na Zebfik, vzdy pfed zah4jenim vlastni
prace.

Pro manipulaci se Zebfikem na stoZzaru se doporucuji dva zaméstnanci
s ohledem na vahu Zebfiku a obtiznou prostorovou manipulovatelnost
na stozarove konstrukci. Vertikalni zavéseni zebfiku
Pfi praci na Zebfiku je nutné byt vzdy vhodné jiStén proti padu, a to pfipoutanim k vodi¢i a zaroven
vyuZzitim ochranného zafizeni proti padu, které se pohybuje po , T profilu konstrukce Zebfiku.
Pfipoutani k vodi¢i je mozné nahradit jinym vhodnym systémem napf. pomoci zatahovaciho
zachycovace padu.

Zasobovani materidlem potfebnym k provedeni prace pro zaméstnance na Zebfiku je nutné zajistit
dostateCnym poc¢tem zaméstnanct na stozaru tak, aby se zamezilo zbyteCnému prelézani
ze Zebfiku na stozar a zpét. Po ukonceni prace odvési zaméstnanec Zebfik ze stoZaru.

e P¥i vertikalnim pouZiti zaméstnanec preleze na konstrukci stoZaru, kde zaujme vhodnou
pracovni pozici a zajisti se proti padu. Odijisti haky zajisténé proti vysmeknuti pomoci fetizkd
a karabin, odhakne Zebfik z pfihradové konstrukce stoZaru.

e P¥i horizontalnim pouZziti se nejprve odjisti hdk na vodic¢i zajistény pomoci bezpecnostniho
fetizku a karabiny, nésledné zaméstnanec pfeleze na konstrukci stoZaru, kde zaujme
vhodnou pracovni pozici a zajisti se proti padu. Odjisti haky zajisténé proti vysmeknuti
pomoci fetizkd a karabin, odhakne Zebfik z pfihradové konstrukce stozZaru.

Zaméstnanec na stozaru bezpecné uvaze Zebiik klanovému kladkostroji a zaméstnanec
pod stozarem, ktery obsluhuje kladkostroj, spusti Zebfik ze stoZaru.

Pfed zahajenim sestupu zaméstnanec odveési kladkostroj, ktery nasledné snese ze stozaru. Sestup
se provadi za vyuZziti trojpodového vystupového systému s tlumi¢em padu. Postupné prevéSovani
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karabin pfi sestupu musi zajistit, aby byl zaméstnanec v kazdém okamziku jiStén proti padu alespori
jednou z karabin.

Po celou dobu je nutné stfeZzit prostor pod stoZzarem tak, aby pfi padu pfedmétu ze stozaru nemohlo
dojit ke zranéni zaméstnance, nebo osob pohybujicich se pod stozarem padajicim pfedmétem.

Pro pfipad padu zaméstnance ze Zebfiku, nebo stoZzaru musi byt na pracovisti evakuacni
a zéchranny systémem Rollgliss, aby bylo mozné snést postizeného zaméstnance z vySky v co
nejkratSi dobé.

15.28 Pojizdné zdvihaci pracovni ploSiny — zakladni pravidla

Pojizdné zdvihaci pracovni ploSina (PZPP) — pojizdny stroj ur€eny k pfepravé osob na pracovni
mista, kde vykonavaji z pracovni ploSiny pracovni ¢innost za podminky, Ze osoby vstupuji na
pracovni ploSinu a opoustéji ji pouze na pfistupovém misté v irovni zemé nebo podvozku, skladajici
se z pracovni ploSiny s ovladacimi prvky, vysuvné konstrukce a podvozku,
hovorové ,montazni plosina“, ,kos".

Pracovni ploSina — ohrazend ploSina nebo klec, které mohou byt pfemistény pod
zatizenim do pozadované pracovni polohy a ze kterych muZze byt provadéna
stavby, oprava, inspekce nebo podobné prace, hovorové ,kos". )

15.28.1 Pracovni €innosti provadéné z pracovni ploSiny na zafizeni NN a VN
Z&kladni podminky pro préace na venkovnich vedenich NN a VN

PZPP musi splfiovat poZadavky na zajisténi bezpecnosti prace na elektrickych zafizenich NN a VN.
PFi zajiStovani pracovisté z PZPP musi byt pfitomni vzdy minimélné dva zaméstnanci. V koSi
pracovni ploSiny vZzdy zaméstnanec znaly s vysSi kvalifikaci, ktery bude zajiStovat pracovisté.
V dosahu kabiny PZPP (nebo u jiného hnaciho Ustroji) druhy zaméstnanec, ktery pfi pfipadném
nezadoucim pohybu zafizeni (v pfipadé poruchy) provede vypnuti motoru pohanéjiciho erpadla
postupu, lze realizovat pouze za vhodnych povétrnostnich a terénnich

hydrauliky a zastavi tak pohyb ramene montézni ploSiny.

ZajiStovani a odjistovani pracovisté pomoci PZPP dle technologického E 0 @
podminek, kdy je mozny bezpecny pfijezd PZPP a jeji postaveni do pracovni =

polohy (uvedeno na Stitku ploSiny). Priklad znageni PZPP

1.5 mvec

Zajistovaci a odjiStovaci prace z PZPP musi byt pferuSeny:

» pfi boufi, silném desti, snéZeni a tvorbé ndmrazy,

= pfi vétru o rychlosti vy$Si nez 8 m/s, v
» pfi dohlednosti menSi nez 30 metrd, ' ﬂl
n

pfi teploté prostfedi nizsi, nez je limit uvedeny v pravodni

nebo provozni dokumentaci PZPP.
Pokud nelze bezpecné pfipojit zemnici svorku na uzemnénou ¢ast konstrukce z PZPP, postupuje
se pfi zajiStovani pracovisté obvyklym zpaisobem z nosné konstrukce. Jedné se o pfedevsim o tyto
¢innosti:
15.29 Prace navenkovnich vedenich VN

1.1. ZajiSténi pracovisté na elektrickém zafizeni VN (odzkouSeni beznapétového stavu a montaz
zkratovaciho zafizeni), vedeni musi byt vypnuto ze vSech stran moZného napajeni a zajisSténo
proti nezadoucimu zapnuti.

Praci provadi minimalné zaméstnanec znaly pod dozorem zaméstnance znalého s vySsi kvalifikaci
dle Vyhlasky €. 50/1978 Sb. Zaméstnanec provadéjici dozor dba, aby zaméstnanec provadeéjici
zajiSténi pracovisté se nepfiblizil k Zivym Castem vedeni Zadnou Casti téla ani nastrojem na
vzdalenost mensi nez 400 mm. Horni ¢ast koSe PZPP se nesmi pfiblizit k Zivym ¢astem na
vzdalenost menSi nez 1500 mm. Na praci musi byt vystaven Pfikaz ,B" nebo zpracovan MPBP, ktery
nahrazuje Pfikaz ,B".

1.2. Prace na zajiSténych pracovistich VN

Prace budou provadét minimalné dva zaméstnanci dle zasad uvedenych v PNE 33 0000-6.
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1.3. Vyhledavani sledu fazi zafizeni VN

Dle mistnich pracovnich a bezpe&nostnich pFedpisu vyhledavani sledu fazi na zafizeni VN
a vyhledavani sledu fazi na zafizeni VN jednopolovym fazovacim pfistrojem.

Jednd se o praci pod dozorem, ktera bude provadéna dle pfislusnych MPBP nahrazujici Pfikaz ,B“.
Zaméstnanec provadéjici dozor dba, aby zaméstnanec provadéjici praci se nepfiblizil k Zivym
¢astem vedeni na vzdalenost menSi nez 400 mm, horni C¢ast koSe PZPP se nesmi pfiblizit
na vzdalenost mensi nez 1500 mm.

2. Prace na venkovnich vedenich NN
Prace budou provadét minimalné dva zaméstnanci dle zasad uvedenych v PNE 33 0000-6.

2.1. ZajisSténi pracovisté el. zafizeni NN (odzkouSeni beznapétového stavu a montaz zkratovaciho
zafizeni), vedeni musi byt vypnuto ze vSech stran mozného napajeni a zajisténo proti nezadoucimu
zapnuti.

Praci provadi minimalné zaméstnanec znaly pod dozorem zaméstnance znalého s vySsi kvalifikaci
dle vyhlasky €. 50/1978 Sb., kde zaméstnanec provadéjici dozor dbé, aby zaméstnanec provadeéjici
zajisténi pracovisté se nepfibliZil k zivym ¢astem Zadnou &asti téla na vzdalenost mensi nez 200
mm. Horni ¢ast pracovni plosiny se nesmi pfiblizit k Zivym ¢astem vedeni na vzdalenost menSi nez
500 mm.

2.2. Prace na zajisSténych pracovistich NN
Prace budou provadét minimalné dva zaméstnanci dle zasad uvedenych v PNE 33 0000-6.
2.3. Vybrané prace pod napétim na venkovnich vedenich NN

Praci bude provadét zaméstnanec znaly pod dozorem zaméstnance znalého s vySSi kvalifikaci (dle
8 7 VyhlaSky €. 50/1978 Sb.). Pfi praci z PZPP vybavené sklolaminatovou pracovni ploSinou pro
PPN je nutno postupovat dle navodu k pouziti PZPP, zejména provadét PPN na poloviné pracovni
ploSiny odvracené od vysuvné konstrukce PZPP.

Pfi PPN z PZPP s vodivou pracovni ploSinou je nutno pracovat tak, Ze minimalni vzdalenost
pracovni plosiny od Zivych ¢asti pod napétim je 500 mm pfi dodrZeni téchto zasad:
a) dno pracovni ploSiny bude v celé pokryto izolaénim kobercem pro elektrotechniku,
b) horni ¢ast zabradli bude po celém obvodu pracovni ploSiny pokryta izola¢ni pfikryvkou
pro elektrotechniku,
C) prace Ize provadét pouze na poloviné pracovni ploSiny odvracené od vysuvné konstrukce
PZPP,
d) c&ast pracovni plosiny, kterd sméfuje k Zivé ¢asti vedeni, bude izolovana zevnitf v celé vySce
pracovni ploSiny izolaéni pfikryvkou pro elektrotechniku tak, aby bylo zabranéno dotyku
nohou zejména kolen pracovnika s vodivou ¢asti pracovni ploSiny.

Pro €innosti dle odstavce 1.1-2.3 je nutno dodrZovat tyto zasady:

pohybech PZPP (pohyby vysuvné konstrukce a otoce).

b) Ovladani PZPP budou provadét nejméné dva zaméstnanci a oba budou mit kvalifikaci
obsluhovatel.

c) Jeden zaméstnanec bude v pracovni plosiné provadét manipulaci pfiblizeni k vedeni.

d) Druhy zaméstnanec bude v dosahu kabiny PZPP nebo u jiného ovladaciho ustroji). Jeho
Ukolem je sledovat pohyb celého zafizeni pracovni ploSiny a v pfipadé nedodrZeni
vzdéalenosti mozného pfiblizeni pouzitim tlacitka ,Stop“ nebo vyfazenim tlakového Cerpadla
oleje a zastavit pohyb ploSiny. Zastaveni provozu ploSiny provede zaméstnanec i v pfipadech
jiného ohrozeni.

e) Kvedeni je nutné se priblizovat vzdy pod arovni vodi€u a z jejich krajni strany. Zabradli
pracovni ploSiny musi byt pod arovni vodi€u elektrického zafizeni, ve vzdalenosti viz odst. 1
a2

'a) Pfed zahajenim prace bude odzkouSena funkénost ,Stop* tlacitka, a to pfi vSech
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M v

venkovniho vedeni) je vhodn& pfitomnost druhého zaméstnance v pracovni ploSiné. Treti
zaméstnanec zajiStuje bezpecnost z ovladaciho mista na ramu PZPP.

15.30 Pracovni €innosti provadéné z pracovnich ploSin na zafizeni VVN a ZVN
15.30.1 zakladni podminky pro prace na venkovnich vedenich VVN A ZVN

PZPP bude splfiovat poZzadavky na zajisténi bezpecnosti prace na elektrickych zafizenich VVN a
ZVN. Pfi zajiStovani pracovisté z pracovni ploSiny budou pfitomni vzdy miniméalné dva
zaméstnanci. V pracovni ploSiné vzdy zaméstnanec znaly s vysSi kvalifikaci, ktery bude zajiStovat
pracovisté. V dosahu kabiny PZPP (nebo u jiného hnaciho Ustroji) druhy zaméstnanec, ktery pfi
pfipadném nezadoucim pohybu zafizeni (v pfipadé poruchy) provede vypnuti motoru pohanéjiciho
Cerpadla hydrauliky a zastavi tak pohyb vysuvné konstrukce pracovni ploSiny.

ZajisStovani a odjistovani pracovisté pomoci pracovni ploSiny dle technologického postupu, Ize
realizovat pouze za vhodnych povétrnostnich a terénnich podminek, kdy je mozny bezpeény pfijezd
PZPP a jeji postaveni do pracovni polohy.

ZajiStovaci a odjiStovaci prace z pracovni ploSiny musi byt preruseny:
a) pfi boufi, silném desti, snézZeni a tvorbé namrazy,
b) pfi vétru o rychlosti vy3Si nez 8 metrd/sekundu,
c) pfi dohlednosti mensi nez 30 metrd, K "
d) pfi teploté prostfedi nizsi, nez je limit uvedeny v pravodni ‘,
nebo provozni dokumentaci PZPP.

Pokud nelze bezpecné pfipojit zemnici svorku na uzemnénou ¢ast konstrukce z mobilni ploSiny,
postupuje se pfi zajistovani pracovisté obvyklym zpadsobem z nosné konstrukce.

15.30.2 Prace s PZPP na zafizeni VVN a ZVN bez napéti

Jednd& o préace, uvedené v PNE 33 0000-6. Dale se jedn& o prace mimo ochranna pasma dalSich
elektrickych vedeni a o prace na novych elektrickych vedenich, zafizenich, ktera doposud nebyla
uvedena pod napéti a nejsou v blizkosti ¢asti zafizeni pod napétim nebo nemaji indukované napéti.
P¥i této praci je mozné manipulovat s pracovni ploSinou v ramci pracovni ¢innosti bez omezeni.

Dale je tfeba dodrZet tyto podminky:

1. P¥ipréacinazarizenich VVN a ZVN ktera jsou v provozu, pfedchazi vlastnim pracim vypnuti
a odpojeni a vystaveni Pfikazu ,B" a zajisténi pracovisté popsané nize v tomto pracovnim
postupu.

2. Odborn& elektrotechnickd zpusobilost pracovnikt podle VyhlaSky €. 50/1978 Sb.
Prace na elektrickém zafizeni bez napéti z pracovni plosiny bude vykonavat zaméstnanec

s minimalni kvalifikaci — pou¢eny § 4 pod dohledem zaméstnance znalého s vyssi kvalifikaci
(Vyhlaska €. 50/1978 Sb.).

15.30.3 Prace s PZPP v blizkosti €éasti pod napétim VVN a ZVN

Tyto prace s mobilni ploSinou se budou provadét pfi dodrzeni téchto zakladnich podminek:
a) Na praci musi byt vydan Prikaz ,B“.
'b) Pfed zahajenim prace musi byt odzkouSena funkénost ,STOP* tlacitka, a to pfi vSech
pohybech PZPP (pohyby ramen, otaceni).
® c) Ovladani pracovni ploSiny musi provadét min. dva zaméstnanci a oba musi mit kvalifikaci
obsluhovatele.
d) Priblizeni nesmi byt mensi nez stanovuje tabulka EZ.2, dle kvalifikace pracovnika.
e) Pfi pracich na zafizenich v blizkosti Zivych ¢asti pod napétim plati odst. 3.3 Planu BOZP.
Jedn& se o minimalni vzdalenost pracovni ploSiny, ve kterém je zaméstnanec a kterékoliv
¢asti jeho téla, nebo snim spojeného vodivého pfedmétu. Druhy zaméstnanec (obsluhovatel

pracovni ploSiny) je v dosahu kabiny PZPP, nebo u jiného ovladaciho Ustroji. Jeho Ukolem
je sledovat pohyb celého zafizeni PZPP a v pfipadé nedodrZzeni vzdalenosti mozného
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priblizeni, dle tabulky EZ 2, zastavit pohyb ploSiny. Zastaveni pohybu ploSiny provede
zaméstnanec i v pfipadech jiného ohroZzeni.

K vedeni VVN a ZVN je nutné se pfiblizovat vZdy pod urovni vodicu a z jejich krajni strany. Zabradli

pracovni ploSiny musi byt pod drovni vodi€a elektrického zafizeni.

Odborné elektrotechnickad zplsobilost pracovnikd podle VyhlaSky & 50/1978 Sb., pro prace

provadéné z pracovni ploSiny na zafizeni v blizkosti ¢asti pod napétim VVN a ZVN:

Podle poZzadavku normy PNE 33 0000-6 mulzZe tyto prace vykonavat zaméstnanec s minimalni

kvalifikaci pouceny § 4, pod dozorem zaméstnance znalého s vyssi kvalifikaci 8 6, 7 (VyhlaSky
¢. 50/1978 Sb.)

15.31 Podminky prace ploSin v rozvodnach
' a) Osoby poucené (viz PNE 33 0000-6) mohou pracovat za pouZiti PZPP a pfibliZit se jejich

¢astmi k nekrytym Zivym ¢astem az do vzdalenosti rovnajici se Dy (viz tabulka EZ 2).
b) Osoby poucené (viz PNE 33 0000-6) mohou pracovat za pouziti PZPP a pfibliZit se jejich
) ¢astmi k nekrytym Zivym Castem az do vzdalenosti rovnajici se D, (viz tabulka EZ 2) pod
dozorem osoby znalé s vysSi kvalifikaci.
c) Osoby znalé (viz PNE 33 0000-6) mohou pracovat za pouZiti PZPP a pfibliZit se jejich ¢astmi
k nekrytym Zivym &astem az do vzdalenosti rovnajici se D, (viz tabulka EZ 2) s dohledem
osoby znalé s vySsi kvalifikaci.

d) Osoby znalé s vyssi kvalifikaci (viz PNE 33 0000-6) mohou pracovat za pouZiti PZPP a
pFiblizit se jejich ¢astmi k nekrytym Zivym Castem az do vzdélenosti rovnajici se Dy (viz
tabulka EZ 2) samy, ovSem stéle plati pravidlo o minimalné dvouclenné pracovni skupiné.

15.32 Zajisténi pracovisté na elektrickém zafizeni VVN a ZVN z pracovnich ploSin
Tyto prace se mohou vykonavat za téchto podminek:

e Na préci bude vydan Piikaz ,B“. Vedeni bude vypnuto ze vSech stran mozného napéjeni,
zajisténo proti nezadoucimu zapnuti a v rozvodnach uzemnéno a zkratovano.

e Prfed zahdjenim prace bude odzkousena funkénost ,STOP* tlacitka, a to ve vSech pohybech
PZPP.

e Ovladani PZPP budou provadét dva zaméstnanci a oba budou mit kvalifikaci obsluhovatel.
15.33 Zajisténi venkovniho vedeni VVN a ZVN

PZPP najede bokem podél venkovniho vedeni VVN nebo ZVN tak, aby byla pfi zvednuti ramena
dodrZena niZe uvedena vzdalenost konstrukce pracovni ploSiny od Zivych ¢asti. V pracovni plosiné
je mimo zkouSecky i zkratovaci souprava.

Pfi zajiStovani pracovisté na VVN — 110 kV musi byt pfi zvednuti ramene dodrZzena vzdéalenost
konstrukce pracovni plosiny od Zivych €asti miniméalné& 3000 mm pfi horizontalnim i vertikalnim
pohybu ramene. Zaméstnanec, ktery provadi zajisténi, se nesmi pfiblizit na mensi vzdalenost od
zivych €éasti VVN nez 1500 mm (pokud nemuze z néjakého davodu vzdéalenost 1500 mm
dodrzet, Ize tuto vzdélenost snizit na 1100 mm — prace v8ak musi byt konana pod dozorem
osoby znalé s vySSi kvalifikaci Dozor je vykonavan z mista odkud m& obsluha pfehled a zaroven
je v dosahu kabiny PZPP (nebo u jiného ovladaciho astroji) PZPP

PFi zajiStovani pracovisté na VVN — 220 kV musi byt pfi zvednuti ramene dodrZzena vzdéalenost
konstrukce koSe ploSiny od Zivych €asti minimélné 3000 mm pfi vertikalnim i horizontalnim pohybu
ramene. Zaméstnanec, ktery provadi zajiSténi, se nesmi pfiblizit na mensi vzdalenost od Zivych
¢éasti VVN nez 2500 mm (pokud nemuze z néjakého davodu tuto vzdalenost dodrzet, Ize tuto
vzdalenost snizit na 2100 mm — prace vSak musi byt konana pod dozorem osoby znalé s vySSi
kvalifikaci). Dozor je vykonavan z mista odkud ma obsluha prehled a zaroven je v dosahu kabiny
PZPP (nebo u jiného ovladdaciho Ustroji) PZPP.

Pfi zajiStovani pracovisté na ZVN — 400 kV musi byt pfi zvednuti ramene dodrZzena vzdéalenost
konstrukce koSe ploSiny od Zivych ¢asti minimélné 4600 mm pfi vertikalnim i horizontalnim pohybu
ramene. Zaméstnanec, ktery provadi zajiSténi, se nesmi pfiblizit na mensi vzdalenost od Zivych
€asti nez 3600 mm (pokud nemize z néjakého divodu tuto vzdéalenost dodrzet, Ize tuto
vzdalenost snizit na 3200 mm — prace musi byt vS8ak kondna pod dozorem osoby znalé s vy3si
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kvalifikaci). Dozor bude vykondvan z pfehledného mista a v dosahu kabiny PZPP nebo
u jiného ovladajiciho Ustroji.

Po ovéfeni beznapétového stavu pfislusnou zkouSeckou dle vySe uvedenych napétovych hladin,
pFipoji zajistujici zaméstnanec zemnici svorku zkratovaci soupravy na uzemnénou ¢ast konstrukce
tak, Ze se pfiblizi boénim pohybem pracovni ploSiny (pod Zivymi ¢astmi) ke konstrukci. Pfi pohybu
dodrzi vySe uvedené bezpecné vzdalenosti od Zivych Césti. Poté pfipoji zkratovaci soupravu
na nejblizsi Zivou €ast a postupné na ostatni Zivé ¢asti.

Pokud nelze bezpecné pfipojit zemnici svorku na uzemnénou ¢ast konstrukce z pracovni ploSiny,
postupuje se pfi zajiStovani pracovisté obvyklym zpisobem z nosné konstrukce. Pracovni ploSinu
lze vtomto pfipadé pouZit pro dopravu zaméstnance na konstrukci stoZaru pfi dodrzeni vySe
uvedenych bezpecnych vzdalenosti od Zivych Easti.

15.34 Pouziti prostfedkii osobniho zajiSténi v pracovni ploSiné

prostfedek osobniho zajiSténi jiz pfi vstupu do pracovni ploSiny (napf. postroj, zachycovac
padu, ...)

@ b) Pokud se neplanuje vystup zaméstnance z koSe PZPP (US VN, NN, TS ...) a pracovni
ploSina neni vybavena moznosti odklopeni podlahy od jeho svislé osy, pouZziti prostfedku
osobniho zajisténi neni nutné.

c) Pokud se neplanuje vystup zaméstnance z pracovni ploSiny (US VN, NN, TS...) a pracovni
ploSina je vybavena moznosti odklopeni podlahy od jeji svislé osy, je pouZiti prostfedku
osobniho zajisténi v€etné ochrany proti padu povinné jiz pfi vstupu do pracovni plosiny.

d) Schopnost otaceni pracovni ploSiny okolo svislé osy neméni skute€nosti uvedené
v pfedchozim textu.

e) Vzdy je nutné dodrZzovat navod vyrobce PZPP. Ur€i-li vyrobce povinnost pouzivat ochranu

' a) Pokud se planuje vystup zaméstnance z pracovni ploSiny (US VN, NN, TS...) bude pouZzit

proti padu pfi praci v pracovni ploSiné, bude zaméstnanec vybaven " T
postrojem a ,zachycovacem padu pfed vstupem do pracovni ploSiny a ukotvi i ‘.w
se ke kotvicimu bodu!

15.35 Zakazané ¢innosti s PZPP

Pfi pouZzivani a obsluze PZPP je zakdzano zejména:

e pretéZovat pracovni ploSinu s vyjimkou zkouSek,
'- ovladat zafizeni tak, Ze se zpusobi rozhoupani pracovni ploSiny,
‘- pokracovat v provozu pfi zjisténi nepravidelnosti funkce pohybovych mechanism,
e pouzivat k pomocnym montédZznim a zdvihacim pracim, pokud to nedovoluje navod vyrobce,

e vyfazovat z funkce nebo pfestavovat bezpecénostni zafizeni (koncové vypinace, tlaCitka
,Stop“ apod.) s vyjimkou funk&niho pfezkouseni,

e ponechat po ukon€eni provozu na ploSiné jakékoliv pfedméty,

e opustit pracovni ploSinu pfi zapnutém hlavnim vypinaci, bé&zicim hlavnim motoru apod.,

e provadét pfi provozu jakékoliv opravy na zafizeni PZPP osobam bez opravnéni
a bez souhlasu uzivatele s vyjimkou drobnych praci, na které byl obsluhovatel prokazatelnym
zpUsobem poucen a zacvicen,

e pouzivat pohyblivou pracovni ploSinu pfi vétru, jehoZz rychlost pfesahuje 38 km/h (5. stupen
Beaufortovy stupnice), nebo rychlost vétru stanovenou vyrobcem.

V souladu se zapisem z jednani Committee BOZP ze dne 7.10.2015 je zak&zan vstup vefejnosti
do kosu mobilnich ploSin v majetku E.ON.
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16. PROREZY

16.1 Prace s fetézovou pilou (NV €. 339/2017 Sb., § 8)

Ret&zova pila je uréena k mechanickému odstrafiovani naletovych
dfevin a porostu v prostoru ochranného pdsma EZ a PZ a mistech
provadéni oprav a rekonstrukci EZ a PZ.

16.1.1 Technické pozadavky na bezpeény provoz

¢ Obsluhovat fetézové pily (dale jen ,PP*) budou pouze povéfeni zaméstnanci, ktefi byli
proSkoleni a pfezkouSeni z bezpecnostnich pfedpist, navodu k pouzivani technologickych a
pracovnich postupt, ktefi byli pro praci s pilou zacvi€eni a ktefi jsou zdravotné zpUsobili.

¢ Vyskoleni zaméstnance k obsluze RP bude provadéno podle osnovy. Skoleni se sklada
z teoretické a praktické Casti. V teoretické ¢asti bude zaméstnanec seznamen s pracovnimi
a technologickymi postupy, s navodem k obsluze, s pfedpisy k zajisténi BOZP, které souvisi
s provozem RP a s konstrukci RP. V praktické ¢asti si zaméstnanec pod vedenim zkugené
0soby osvoji spravné a bezpecné pracovni postupy. Opakovaci Skoleni je nutno provadét
pravidelné, ve Ih(tach, které se stanovi sam zaméstnavatel. Pro fetézovou pilu pohanénou
el. motorem musi mit obsluha navic zpusobilost min. dle § 4 VyhlaSky €. 50/1978 Sb.,
o odborné zpuasobilosti v elektrotechnice.

¢ Provozovatel RP bude mit k dispozici navod k pouzivani RP. Podle Nafizeni vlady &.
176/2008 Sh., musi byt RP dodavana s navodem k pouzivani, ktery mj. musi obsahovat
informace o vSech podminkéach, za kterych je zaru€en bezpecny provoz a vylou¢eno riziko
ohroZeni zdravi pfi sefizovani, pouzivani, Cisténi a udrzbé.

¢ Prfed zahajenim praci musi byt zaméstnanci seznameni se stanovenymi pracovnimi postupy
a organizaci prace, se zpusobem zajiStovani prvni pomoci a pouzivanim OOPP. Obsluha
RP musi byt vybavena OOPP dle vyhodnoceni rizik.

16.2 OOPP pro praci s motorovou pilou
Dle vyhodnocenirizik a 8 3a 8 4 NV €. 495/2001 Sb. jsou to zpravidla tyto OOPP:
OOPP dle navodu vyrobce a vyhodnoceni rizik jsou zpravidla:

L 4

Ochranna pfilba pro préci s RP,

¢ kukla pod ochrannou pfilbu, zateplovaci viozka do pfilby, pfip. ochranna sitka,

¢ muslové chranice (nebo pfilba protihlukova),

¢ obli¢ejovy Stit nebo ochranné bryle,

¢ rukavice koZené s vyztuzenou dlani,

000

¢ ochranna obuv protipofezova s podeSvemi odolnymi proti propichnuti
a s vyztuzenou Spici,

¢ protipofezovy ochranny odév - musi byt G€elny a nesmi prekéazet v pohybu.

PFi praci s RP bude mit zaméstnanec v dosahu Iékarnicku se stanovenym obsahem.

S
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16.3 Kontrola pfed pouZitim

¢ funkce automatického vypinani chodu
fetézu pfi volnobézném chodu motoru,
¢ funkce bezpecnostni brzdy fetézu a funkce
pojistky plynové packy (plynova paka
fetézoveé pily se po uvolnéni tlaku ruky se
musi samocinné vracet do nulové polohy a
chod pilového fetézu se samocinné zastavit
po snizeni otaCek - pfi volnob&Zzném chodu
motoru se nesmi fetéz pohybovat),
¢ spravné montéaze vodici listy,
napnuti pilového fetézu,
¢ kontrola pojistky proti nahodnému pfidani
plynu a ovladacich prvkl / vypinac stop
¢ kontrola chranice pravé ruky a zachycovace
fetézu
Kontrola bezpeénostni brzdy fetézu
TrioBrake

Aktivace brzdy fetézu
setrvacnosti

L 4

Aktivace brzdy fetézu
levou rukou

Aktivace brzdy fetézu
pravou rukou

Kontrola pojistky proti nAhodnému pfidani plynu a
ovladacich prvku / vypina¢ stop

Kontrola chraniCe pravé ruky a zachycovace

fetézu

Kontrola dotazeni
vSech Sroubl a matic

Kontrola nabrouseni

a spravného napnuti
fetézu. Motor musi byt
vypnuty.

Kontrola mazéani liSty
a fetézu

Zakazané éinnosti

¢ pracovat s fetézovou pilou nad vyskou ramen
obsluhy RP, z y

¢ pracovat jen jednou ruku,

¢ pracovat s RP na Zebfiku,
na nestabilnich vratkych
zafizenich a pfedmétech,
na stromech a v mistech,
kde si obsluha nemize
zajistit pevné a stabilni
postaveni pro préaci s pilou

¢ vytahovat RP ze dfeva, je-li
fetéz v klidu,

¢ prenasSet fetézovou pilu po pracovisti za
chodu motoru, pokud podminky na pracovisti
nedovoluji jeji bezpecné prenaseni
v blizkosti fyzickych osob, zejména déti),

Zakazané éinnosti

¢ pouZivat RP s chybé&jicimi a nefunkénimi
ochrannymi kryty nebo zafizenimi,

¢ pracovat s poSkozenou pilou (viz navod
k pouzivéni),

¢ startovat RP tzv. ,z ruky" a rovnéz jsou-li
v prostoru ohroZzeném bézicim fetézem dalSi
osoby

¢ provadét udrzbu, opravy a vyména jednotlivych
¢asti fetézové pily za chodu motoru (za chodu
motoru fetézoveé pily se mudze provadét obsluha
pouze sefizovani otdéek motoru — nizké
a vysoké otacky a volnobéh).

Y AN\

A zpétny vrh \
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16.4 PInéni nadrze pohonnymi hmotami

¢ plnit n&drz motorové pily pohonnymi hmotami jen pfi zastaveném chodu motoru
po dostateéném vychladnuti Zhavych €asti (bod vzniceni benzinu cca 220 °C)

¢ startovat motor ve vzdalenosti min. 3 m od mista doplfovani pohonnych hmot
(nebezpedi poZaru pfipadné rozlitého paliva jiskrou z vyfuku).

¢ pfi manipulaci s pohonnymi hmotami b&hem jejich pfepravy a pfi jejich
doplfiovani do nadrze kfovinofezu je nutno zabranit aniku paliva, nekoufit, pInéni
paliva neprovadét v blizkosti mozného zdroje iniciace (otevieny plamen apod.),
nejist, nepit.

¢ vyvarovat se vdechovani vyparQ z pohonnych hmot.

¢ dojde-li k rozliti pohonnych hmot pfi tankovani, stroj okam?Zité ocistit,
a kontaminovany odév ihned svléknout a do vycisténi nepouzivat.

T,
P v v

=

i

i)
[

]
=S
——
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16.5 Startovani pily
16.5.1 Bezpeé€nostni zasady

¢ Dfive neZ nastartujete RP, aktivujte brzdu fetézu. K tomu potlaéte brzdu fetézu smérem dopredu
(viz obrazek).

¢ PFed startovanim vasi RP vZdy sejméte ochranny kryt listy.

¢ Postavte RP ke startovani na rovnou plochu. Rezna souprava se nesmi dotykat zemé, jinak by

se pfi startovani otupila a zbyte¢né byste se vystavovali nebezpedi.

16.6 Priprava ke kaceni
¢ okoli stromu vzdy uklidte

¢ odstranite prekaZejici kefe, pfipadné mensi stromy na Unikové cesté

¢ kacejte v pfirozeném sméru padu, pokud je 2 x vyska stromu
to mozne : OhroZeny prostor
¢ provedte potfebna opatfeni k vylouceni

pfistupu a pohybu osob v ohroZzeném
prostoru (kruhova plocha o poloméru
nejméné dvojnasobku vysky kaceného
stromu), zejména pak na
frekventovanych prostorach umistit vystrazné bezpecénostni znacky s upozornénim na zakaz
vstupu do ohroZeného prostoru, vymezeni ohroZzeného prostoru ¢ervenobilymi nebo
Zluto€ernymi plastovymi paskami, stfeZenim apod.

¢ pfed kacenim se presvédCte, Ze se v ohroZzeném prostoru skute¢né nikdo nevyskytuje, kromé
pomocnika k&cece, popfipadé vedouciho zaméstnance kontrolujiciho kaceni.

¢ kéaceni stroml nesmi byt provadéno osamocenym zameéstnancem.
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16.7 Prace s kfovinofezem

16.7.1 Podminky préce s kfovinofezem  (NV €. 339/2017 Sb., § 5)

' a) Obsluhou kfovinofezu bude povéfen pouze zdravotné zpusobily

zaméstnanec, ktery byl seznamen s navodem vyrobce, pfipadné s provozné-
bezpecnostnim pfedpisem, proSkolen a zacvi¢en k jeho obsluze %

‘h-

VSichni zaméstnanci vykonavajici cmnostl skrovmorezem musi byt vybavenl

predepsanymi OOPP, tzn.:
' a) pracovni odév,

® b) Bezpodminecné bude dodrZzen zplsob pouZiti stroje,
uvedeny v privodni technické dokumentaci.

16.7.2 Vybaveni zaméstnanct OOPP

b) pracovni obuv s ochranou splce

rukavice — anti-vibragni v pfipadé rizika poranéni
» s v . hlavy — ochranna pfilba
d) ochranny Stit, nebo bryle.

V NAVODU VYROBCE MOHOU BYT STANOVANY DALSi OOPP!

bezpecénostni pojistka na popruhu.

Obsluha nesmi pouZivat kfovinofez nevybaveny pfedepsanym zavésnym zafizenim, a je-li nefunkéni
Nosné popruhy kfovinofezu musi byt sprdvné upevnéné a sefizené s funkénim rychlovypinanim.

16.8 Kontrola pred pouZitim

¢ kontrola Sroubu, ¢epl, matic a pevnych dil{;

kontrola nosného popruhu, zda neni poSkozen;

¢ kontrola ochranného krytu, pfi zjisténi jeho mechanického poskozeni, vzniku
trhlin apod. musi byt kryt vyménén;

¢ kontrola stavu pracovniho nastavce, musi byt vycentrovany; kontrola vzduchového filtru,
pfipadné vycisténi;

¢ kontrola ochrannych krytd;

¢ kontrola tésnosti palivové nadrze;

¢ kontrola noZe/struny;

L 4

16.8.1 PInéni nadrze pohonnymi hmotami
Viz ¢lanek 16.4
16.9 Bezpeénostnizasady Natural 95

¢ Benzin je velice snadno vznétlivy a vybusny.
¢ Tankujte v dobfe vétraném prostoru a pfi vypnutém motoru. Béhem tankovani a v mistech uskladnéni

pohonnych hmot nekufte a zabrafite pfistupu s otevienym ohném.

+ Palivovou nadrZ nepreplfiujte (v nalévacim hrdle by nemélo byt palivo) a po skonéeni
tankovani nadrz radné uzavrete.

+ Dbejte, aby béhem tankovani nedochézelo k rozlévani paliva. Benzinové vypary nebo pfimo
rozlité palivo se mdZou velice snadno vznitit. Dojde-li k rozliti paliva, zajistéte, aby prostor

byl pred spusténim zcela vysusen a benzinové vypary byly fadné odvétrany. e
# Zabrarite opakovanému ¢i delSimu kontaktu s pokozkou a vdechovani benzinovych vypara. HORLAVYCH PAR

PFi manipulaci s benzinem musi byt k dispozici ,Pravidla o bezpeénosti, ochrané
zdravi a ochrané Zivotniho prostfedi pfi praci s chemickymi latkami a pFipravky*

16.10 Vymezeni pracovniho prostoru

Pfed zahajenim praci bude vymezen ohroZeny prostor pro praci

SR . . R 15 m [ ]
s kfovinofezem, ve kterém je osoba vystavena zvySenému —
nebezpedi. PFi praci s kfovinofezem se za ohroZeny prostor
povazuje kruhova plocha o poloméru 15 m, nestanovi-li vyrobce

kfovinofezu jinak. Zajistit potfebna opatfeni k vylou€eni pfistupu a
pohybu osob v ohroZzeném prostoru, zejména pak na frekventovanych prostorach umistit vystrazné
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bezpecnostni znacky s upozornénim na zakaz vstupu do ohroZzeného prostoru,

vymezeni ohroZzeného prostoru ¢ervenobilymi nebo Zluto€ernymi plastovymi paskami,
stfeZzenim apod.

1»@

S ohledem na rizika vykondvané pracovni ¢innosti, charakter pracovisté a pocet zaméstnancu,
zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanci vykonavajici prace s fetézovou pilou, kfovinofezem nebo
ruénim nafadim s ostfim byli vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, v€etné zajisténi
prostfedkd umozZniujicich pfivolani poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby.

(Nafizeni vlddy €. 339/2017 Sb., o blizSich pozadavcich na zplsob organizace prace
a pracovnich postupu pfi praci v lese a na pracovistich obdobného charakteru, v platném znéni)

Velikost vnéjsi hranice
zony priblizeni je zavisla
na napéti.

S

PFi provadéni profezl v ochrannych pasmech
elektrického vedeni budou zaméstnanci dodrzovat
podminky stanovené provozovatelem energetické
Sité.

V pfipadé rizika okamzité volat
odpovédnou osobu provozovatele! )

VSichni zaméstnanci budou mit odbornou

zpuUsobilost dle Vyhlasky €. 50/1978 Sb., 4
minimalné § 4! Porosty nesmi zasahnout vnéjsi hranici zény

Vyh| aska 5 0 pribliZeni. V piipadé rizika volat provozovatele!

1978 Sb.

17. PRILOHY
P1 Identifikace a popis stavby, pfedani stavenisté, koordinace BOZP
Plati pro opravy a udrzbu EZ a PZ se zemnimi pracemi
P2 Vnéjsi rizika a ochranna pasma dotéenych siti
Plati pro opravy a udrzbu EZ a PZ se zemnimi pracemi
P3 z&kladni a vSeobecné udaje stavebnika a zhotoviteld, pisemné informovani o rizicich
P4 Prezencni listina — seznadmeni s planem
18. PREHLED ZAKLADNICH PRAVNICH A NORMATIVNICH PREDPISU

Zakony

- Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace
- Zakon ¢. 309/2006 Sh., kterym se upravuiji dal$i pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci)
- Zakon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace
- Zakon ¢. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace
- Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakonu
- Zakon ¢. 183/2006 Sb., o tzemnim planovani a stavebnim radu (stavebni zakon)
- Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané
- Zakon ¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakonu
- Zakon €. 458/2000 Sh., o podminkach podnikani a o vykonu statni spravy v energetickych odvétvich a o zméné nékterych zékonl
(energeticky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist
Nafizeni vlady
- Narfizeni vliady ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich
- Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Gc¢inky hluku a vibraci
- Narfizeni vliady ¢. 201/2010 Sb. o zpusobu evidence Uraz(, hlaSeni a zasilani zaznamu o Urazu
- Narfizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizSich poZadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky
nebo do hloubky
- Narfizeni vliady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi
- Narfizeni vlady ¢. 375/2017 Sbh., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich znacek a zavedeni signall
- Narfizeni vlady ¢. 495/2001 Sbh., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkd,
mycich, &isticich a dezinfekénich prostiedkd
- Nafizeni vliady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz a pouZzivani strojd, technickych zafizeni, pristrojt a
naradi
- Narfizeni vliady ¢. 339/2017 Sh., o bliz§ich pozadavcich na zplsob organizace prace a pracovnich postupl pfi praci v lese a na pracovistich
obdobného charakteru
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Vyhlasky

Vyhlaska CUBP ¢&. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpeénosti prace a technickych zafizeni, ve znéni
pozdéjSich predpist

Vyhlaska CUBP a CBU &. 21/1979 Sb., kterou se uréuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bezpegnosti,
ve znéni pozdéjSich predpisl

Vyhlaska CUBP &. 85/1978 Sb., o kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni, ve znéni pozdé&jsich predpist

Vyhlaska CUBP a CBU ¢&. 50/1978 Sb., o odborné zplisobilosti v elektrotechnice

Vyhlaska ¢. 73/2010 Sb. o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zafizenti, jejich zafazeni do tfid a skupin a o blizSich podminkach
jejich bezpecnosti (vyhlaska o vyhrazenych elektrickych technickych zarizenich)

Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpe¢nosti a o vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaSka o pozarni prevenci)
Vyhlaska ¢. 499/2006 Sh. o dokumentaci staveb

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sh. o technickych pozadavcich na stavby

Vyhlaska ¢. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky poZarni bezpecnosti pfi svarovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach

Ceské technické normy

CSN EN 50110-1 ed. 3 Obsluha a prace na elektrickych zafizenich — Cast 1: Obecné pozadavky

TNI 34 3100 Obsluha a prace na elektrickych zafizenich — KomentaFr k CSN EN 50110-1 ed. 3

CSN 33 1500 Elektrotechnické predpisy. Revize elektrickych zafizent;

CSN 05 0630 Zvaranie. Bezpednostné ustanovenia pre obliikové zvaranie kovov zmény

CSN 05 0601 Zvaranie. Bezpednostné ustanovenia pre zvaranie kovov. Prevadzka

CSN 33 1600 ed. 2 (331600) Revize a kontroly elektrickych spotiebict béhem pouzivani

CSN 33 2000-1 ed.2 (332000) Elektrické instalace nizkého napéti — Cast 1: Zakladni hlediska, stanoveni zakladnich charakteristik, definice
CSN 33 2000-5-51 ed. 3 (332000) Elektrické instalace nizkého napéti — Cast 5-51: Vybér a stavba elektrickych zafizeni — V3eobecné
predpisy

CSN 33 2000-5-52 (332000) Elektrotechnické piedpisy — Elektricka zafizeni — Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni — Kapitola 52:
Vybér soustav a stavba vedeni

CSN 38 6405 Plynova zafizeni. Zasady provozu

CSN EN 12007-1 Z&sobovani plynem — Plynovody s nejvy$$im provoznim tlakem do 16 bart véetné — Cast 1: VSeobecné funkéni pozadavky
CSN EN 12007-2 Zasobovani plynem — Plynovody s nejvy3$im provoznim tlakem do 16 bart véetné — Cast 2: Specifické funkéni pozadavky
pro polyethylen (nejvy$si provozni tlak do 10 bar( véetné)

CSN EN 12007-4 Zasobovani plynem — Plynovody s nejvy3$im provoznim tlakem do 16 bart véetné — Cast 4: Specifické funkéni pozadavky
pro rekonstrukce

CSN EN 12327 Zasobovani plynem — Tlakové zkousky, postupy pfi uvadéni do provozu a odstavovani z provozu — Funkéni pozadavky
CSN EN 12732 Zasobovani plynem — Svafované ocelové potrubi — Funkéni pozadavky

CSN EN 1594 Zasobovani plynem — Plynovody s nejvy$$im provoznim tlakem nad 16 barti — Funkéni poZadavky

CSN 73 6005 Prostorové usporadani siti technického vybaveni

Podnikové normy energetiky (PNE v platném znénf))

PNE 33 0000-6 - Obsluha a prace na elektrickych zafizenich pro prenos a distribuci elektrické energie.

PNE 33 0000-3 - Revize a kontroly elektrickych zafizeni pfenosové a distribu¢ni soustavy.

PNE 33 0000-1 - Ochrana pted Grazem elektrickym proudem v distribu¢nich soustavach a pfenosové soustaveé.

PNE 18 4311 - Zasady jednotného grafického, pismenného a barevného kédovani elektrickych prvkl a zafizeni elektrizacni soustavy

Technicka pravidla GAS

TPG 605 02 Regulac¢ni stanice, regulacni zafizeni

TPG 702 01 Plynovody a pfipojky z polyetylenu

TPG 702 04 Plynovody a pfipojky s nejvy$Sim provoznim tlakem do 100 bard

TPG 702 06 Preruseni pritoku plynu v plynovodech uzaviracimi balony

TPG 702 11 Cisténi a suseni plynovod viech tlakovych trovni po vystavbé

TPG 905 01 Z&kladni pozadavky na bezpec¢nost provozu plynarenskych zafizeni.

TPG 920 21 Protikorozni ochrana v zemi uloZenych ocelovych zafizeni. Volba izola¢nich systému
TPG 920 24 Z&sady provadeéni jiskrovych zkouSek ochrannych povlaku

TPG 702 01 Plynovody a pfipojky z polyetylénu

TPG 800 03 Pripojovani odbérnich plynovych zafizeni a jejich uvadéni do provozu

TPG 920 21 Protikorozni ochrana v zemi uloZenych ocelovych zafizeni. Volba izola¢nich systému
TPG 925 01 Bezpecnost a ochrana zdravi v plynarenstvi pfi praci v prostiedich s nebezpe¢im vybuchu
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